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1 Einleitung (T. Schnell)

Religiositdt ist einem deutlichen Wandel unterworfen. In einer zunehmend differenzierten
Gesellschaft miissen wir in jedem Lebensbereich zwischen vielfdltigen Alternativen wihlen,
nicht zuletzt auch beziiglich religidser Orientierung. Der Religionssoziologe Peter L. Berger
bezeichnet diese Tatsache als ,,haretischen Imperativ® (1992): Wir sind aufgerufen, geradezu
gezwungen, hiretisch zu handeln; wobei hiretisch von dem griechischen hairesis abstammt,
das Wahl bedeutet. In Zeiten, in denen Rechtgldubigkeit das fraglose Annehmen der Lehre
meinte, bekam der Begriff Hiresie seinen negativen, gar verurteilenden Sinn. Heute kdnnen
wir nicht anders, als hiretisch zu sein. Vor jeder Entscheidung steht die Wahl: Bin ich
religios, will ich religids sein? Welcher Religion fiihle ich mich zugehorig? Dies wirkt sich
deutlich in einer Veridnderung der Zusammensetzung der aktiven Mitglieder der christlichen
Kirchen aus. Immer weniger junge Menschen nehmen teil an Gottesdiensten und anderen
kirchlichen Angeboten, - abgesehen von der kirchlichen Hochzeit, die sich immer noch groBer
Beliebtheit erfreut. Die christliche Religion erscheint als eine Alternative unter vielen, und
viele sehen keinen Grund dafiir, sich exklusiv flir sie zu entscheiden. Haufig wird — meist von
dlteren Erwachsenen — beklagt, dass Jugendliche orientierungslos vor der Vielzahl an
Angeboten stehen. Doch Jugendliche arrangieren sich: sie probieren aus, sie sind offen fiir die
christliche Religion ebenso wie fiir andere religiose Lehren und Gemeinschaften, sie finden
aber auch in Bereichen ihren Lebenssinn, die auf den ersten Blick ,sdkular’, also weltlich,
erscheinen.

Weil Religiositdt und Glaube heute im Umbruch stehen, weil sie Formen annehmen, die
bisher nicht mit Religion in Beziehung gebracht wurden, gilt es, mit offenen Augen und
Ohren den Wandel der Religiositit zu betrachten. Es reicht nicht mehr, Menschen
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beantworten zu lassen, ob sie evangelisch, katholisch oder konfessionslos sind.
Untersuchungen, die sich mit dem Thema befassen, miissen alle Vorerwartungen ablegen und
zuerst einmal dokumentieren und beschreiben. Dies hat sich die vorliegende Studie zur
Aufgabe gemacht.

2003 schrieb Young Life Berlin, unter der Leitung von Martin Gaedt, einen
Jugendwettbewerb aus. Jugendliche und junge Erwachsene von 12-17 waren aufgerufen,
Texte, Bilder, Fotos, Musikstiicke, Theaterstiicke, Homepages, Multimediaprojekte,
Présentationen oder Projekte zum demokratischen Handeln zum Thema Mein Glaube, Dein
Glaube, kein Glaube einzusenden. Insgesamt 91 Texte gingen ein, die die Grundlage einer
qualitativen, inhaltsanalytischen Studie zum Thema ,Glaubensformen Jugendlicher und
junger Erwachsener’ bildeten. Im Rahmen eines psychologischen Hauptseminars zur
Religiositdtsforschung (Leitung Dipl.-Psych., M. Phil. Tatjana Schnell) beschiftigten sich 19
Studierende im Hauptstudium mit Theorien zur Religiositdt der Gegenwart, mit qualitativer
Methodik, besonders der Inhaltsanalyse, und sodann mit der Auswertung der in Form von
Texten vorliegenden Daten. Kategorien wurden entwickelt, die die vielféltigen
Glaubensformen umfassend und differenziert beschreiben konnen; zuvor postulierte
Beziehungen zwischen diesen Kategorien wurden mit Hilfe statistischer Verfahren tiberpriift,
und die einzelnen Texten wurden verschiedenen religiosen Stilen (vgl. Streib, 2003)
zugeordnet. Der theoretische Hintergrund sowie die einzelnen Arbeitsschritte bis hin zu den
Ergebnissen werden im Folgenden ausfiihrlich dargestellt. Die Namen der Autorinnen und
Autoren des jeweiligen Textabschnitts finden sich jeweils unter der Kapiteliiberschrift.

2 Theoretischer Hintergrund

2.1 Religiositét heute (Julia Derra)

Religiositdt stellt fiir Jugendliche eine Herausforderung dar und ist durch die funktionale
Ausdifferenzierung der institutionellen Religiositit nicht mehr mit traditionellen einheitlichen
Wertorientierungen verkniipft. Jugendliche miissen deshalb auf einem Markt von Sinnmustern
und Lebensentwiirfen ihren eigenen Weg finden. Durch den Verlust ihrer Monopolstellung
befinden sich Kirchen im Wettbewerb. Das hat wiederum den Verlust eines einheitlichen und
ganzheitlichen Glaubens- und Sinnangebots zur Folge. Von den Heranwachsenden wird damit
eine individuelle Selektion gefordert, die in einer zunehmenden Individualisierung und
Subjektivierung des Glaubens ihren Ausdruck findet (vgl. Vogelgesang, 2001, S. 152f). Auf
diese Weise wird Religion dennoch von Menschen als selbstgeschaffene Lebenshilfe
angesehen. Vor allem Jugendliche, die sich von der Religion des real-existierenden
Christentums bewusst abgewandt haben, basteln sich ihre Religion aus unterschiedlichen
Gedankenmustern und Uberzeugungen selbst. Heiner Barz (1996) umschreibt dies mit der
sogenannten ,,Fleckerlteppich-Mentalitdt”, wihrend Klaus-Peter Jorns (1997) in seiner Studie,
die im Anschluss vorgestellt wird, von der ,,patchwork religion® spricht. Nicht selten findet
man laut Barz bei Jugendlichen einen Hang zu neuen religidsen Praktiken wie Okkultismus,
Esoterik und New Age. Diese Gruppe bezeichnet er als ,,Haretiker (Barz, 1996, S. 26). Sie
zeichnet sich zum einen durch eine extreme Ich-Bezogenheit und ein hohes
Selbstreflexionsniveau und zum anderen durch eine auflerordentliche Sensibilitét aus.

Eine besondere Stellung der religiosen Haltung nimmt das Beten ein. Es wird als
,wiederentdeckte Psychotechnik® (Barz, 1996, S. 26) beschrieben und in Form von
Meditation, Ruhefindung und Konzentration als neue Energiequelle empfunden. Auch das
klassische Gebet hilt tiberraschenderweise in der pluralistischen Gesellschaft seine Stellung.
Einen weiteren Platz nimmt die ungebrochene Faszination auratischer Orte ein. Trotz aller
Abwendung von traditioneller Religion belegen Kirchen, besonders Dome immer noch eine
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Spitzenposition in der Reihe stark affektiv besetzter Orte. Des Weiteren spielen Orte in der
Natur (Wald, Berge, Tropfsteinhéhlen und Vulkane) eine bedeutende Rolle. Thre
Anziehungskraft erhalten diese Orte durch den Kontrast, den sie zur vorherrschenden
Grundbestimmung des modernen Menschen bilden. Sie bieten einerseits den Menschen die
Moglichkeit, aus Larm und Hektik des Alltags herauszutreten und abzuschalten, sich vom
Leistungsstreben und von Rollenerwartungen zuriickzuziehen, Ruhe und Geborgenheit zu
finden und andererseits iibt die Begegnung mit Rétselhaften und Geheimnisvollen ungetriibt
eine Faszination auf Menschen aus (vgl. Barz, 1996, S. 26f).

Laut Barz (1996, S. 27f) kennzeichnet den postmodernen Glauben eine generelle
Diesseitsorientierung und der Abschied von alles umfassenden Sinngebungen. Im Trend
liegen seiner Meinung nach selbstgebastelte Religionen und individuelle Glaubensstile, in
denen Religion als Mittel zur Selbstfindung angesehen wird.

Dass christliche Religion ihre Monopolstellung verloren hat ist unumstritten. Wie individuell
der neue Glaube jedoch aussieht, was er beinhaltet und inwiefern er vom traditionellen
christlichen Glauben abweicht, muss genauer diskutiert werden. Dazu folgen nun Ergebnisse
der Studie von Klaus-Peter Jorns: ,,Die neuen Gesichter Gottes™ (1997).

Jorns sieht als Hauptproblem der Menschen, wie sie das Leben angesichts dieser Vielfalt an
Lebensentwiirfen und Sinnmustern iiberhaupt bestehen konnen, wie sie aus der Fiille der
tidglichen Wahrnehmungen einen Sinn im Leben finden.

Er nahm dies zum Anlass herauszufinden, was die Menschen heutzutage wirklich glauben;
d.h. was sie in ihrem Denken und Handeln bestimmt, worauf sie hoffen und wie sie die Welt,
das Leben, aber auch die Zukunft sehen. Wie daraus ersichtlich wird, konzentriert sich Jorns
in erster Linie auf die religionssoziologische Perspektive und weniger auf die
kirchensoziologische.

Eine Vorstudie wurde im Januar 1992 durchgefiihrt, in dem die anonymen Gebetszettel von
einer Gebetswand des Berliner Kirchentages 1989 ausgewertet wurden. Dabei fiel auf, dass
von 639 Bitten und Danksagungen mehr als 40% die direkten personalen Beziehungen wie
Familie, Verwandte und Freunde betrafen. Hierauf sollte deswegen auch ein besonderes
Augenmerk liegen.

Die eigentliche Umfrage erfolgte im Juni 1992, 3 Jahre nach der Mauer6ffnung. Das Zentrum
der Umfrage stellt die Luisenstadt in Berlin dar, in der Kirchenmitglieder eine Minderheit
sind und die durch die Ost-West-Grenze zerschnitten war. Der Ostliche Bezirk gehort politisch
zu Berlin-Mitte, der westliche zu Berlin-Kreuzberg. Von der Wohnbevolkerung her konnte
man auf diese Weise Menschen von beiden Seiten befragen, da bis 1992 ndmlich noch so gut
wie kein Wohnungswechsel stattgefunden hatte. Fiir den westlich-biirgerlichen Vergleich
fand eine weitere Erhebung in Berlin-Wannsee statt. Fiir die l&ndlich und zugleich katholisch-
traditionelle Seite wurden Bewohner der Dorfgemeinde Beltheim im Hunsriick (Rheinland-
Pfalz) befragt und fiir die lindlich und zugleich evangelisch-traditionelle Bewohner der
Dorfgemeinde Godenroth, ebenfalls im Hunsriick. Als zukiinftige Trendleader wurden
zusitzlich Befragungen in allen 12. Klassen dieser 5 Bezirke durchgefiihrt. Aulerdem fanden
fiir eine kirchensoziologische Erweiterung noch Befragungen unter den Pfarrer/innen der
Evangelischen Kirche Berlin-Brandenburg und als junge Vergleichsgruppe unter den
Theologiestudierenden der ehemaligen kirchlichen Hochschule Berlin und der Humboldt-
Universitét statt. Insgesamt lag eine Stichprobe von N=1924 zugrunde. Zusammengefasste
Aussagen, auf die sich im weiteren Verlauf bezogen wird, betreffen aber nur die Basisbezirke:
Kreuzberg, Mitte, Wannsee und die Hunsriickdorfer (N=1133).

Inhaltlich betrifft die Umfrage die elementare Ebene von Glauben. Diese bezieht sich primér
auf das eigene Leben, in der Menschen in allen ihren Lebensbeziehungen und durch alle ihre
Lebensbeziehungen leben. Vier Bereiche der Lebensbeziehungen im Zusammenhang mit dem
personlichen Glauben der Menschen werden im Fragebogen durch den Bereich der personalen
Beziehungen thematisiert, der sich sowohl auf die eigene Person als auch auf andere Personen
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bezieht, auBerdem durch Fragen zu den Beziechungen zu Erde, Natur und Kosmos,
Beziehungen zu Werten, Ordnungen, Sitten und Briuchen sowie auf Beziehungen zur
Transzendenz, zu Gott und allem, was die anderen Bereiche iibersteigt und als iibersinnlich
bezeichnet werden kann (vgl. Jorns 1997).

Die Hauptthese der Erhebung, verkniipft mit der Quaternitét der Lebensbeziehungen, lautet:
,,Die konkrete Gestalt des Bereiches IV der Transzendenz beeinflusst die konkrete Gestalt der
personalen Beziehungen, der Beziehung zur Erde und zu Werten und Ordnungen. Umgekehrt
wirkt sich die Gestalt der Bereiche I-III auf die Gestalt des Bereiches IV aus.* (vgl. Jorns
1997, S. 27)

Jorns unterscheidet aufgrund der Einstiegsfragen nach dem Glauben an Gott und/ oder
iiberirdische Wesen oder Méchte vier Typen von Glaubigkeit oder Nichtglaubigkeit bzw. vier
Arten, sich Gott und Transzendenz gegeniiber zu verhalten. Daraus kristallisiert er den Typus
des Gottglaubigen, des Transzendenzgliubigen, des Unentschiedenen und des Atheisten.
Diese werden im Folgenden erldutert (vgl. im Folgenden J6rns, 1997).

Gottgliubige:
Der Typus der Gottgldubigen ist prozentual gesehen nicht eindeutig identifizierbar, jedoch

gehoren zu dieser Gruppe in erster Linie dltere Menschen mit familidrer Bindung. Von der
Seite der Konfession aus betrachtet, gehdren zwei Drittel der katholisch Befragten, ebenfalls
knapp zwei Drittel der Anhdnger anderer Religionen und ungefihr die Halfte der
Evangelischen zu den Gottgldubigen.

Der Gott der Gottglaubigen hat dogmatische Konturen, die an der christlichen Glaubenslehre
festhalten. Ein Drittel der Befragten in den oben genannten Basisbezirken, glauben an die
Allmacht Gottes. Mehrheitsstimmen ergaben, dass innerhalb wie auch auBlerhalb dieser
Bezirke, Gott neben guten Beziehungen zu nahen Menschen dem Leben einen Sinn geben
soll. Rund 75% der Gottgldubigen nehmen immer noch am liebsten im Gebet mit Gott
Kontakt auf. Insgesamt setzen die Gottgldubigen auch heute noch grofles Vertrauen in die
unerschiitterliche Treue Gottes zur Welt. Ihre Erwartungen richten sich in erster Linie auf die
Sinngebung fiirs Leben und auf die Sorge fiir Gerechtigkeit.

Fast die Hélfte der Gottglaubigen sieht das Weltall als Ergebnis planvoller Schépfung; je élter
die Beteiligten sind, desto stérker ist der Schopfungsglaube. Fast jeder Dritte ist der Meinung,
dass Gott den Lauf der Welt in der Hand hat und dafiir sorgt, dass die Erde nicht zugrunde
gerichtet wird. Hierbei ist aber die Tendenz erkennbar, dass die Menschen zunehmend bereit
sind, selbst Verantwortung fiir ihre destruktiven Neigungen zu {ibernehmen. Kaum
angenommen wurde die ursidchliche Verbindung der Sterblichkeit mit dem Siindenfall, die
einen zentralen Bruch in der traditionellen Glaubensauslegung kennzeichnet. Die Lehre von
der von Adam und Eva geerbten Siinde und Sterblichkeit macht in vielerlei Hinsicht die Basis
der christlichen Erlosungslehre aus. Dies wird auch darin deutlich, dass nur ein Viertel der
Gottgldubigen Gott mit dem Jiingsten Gericht verbindet und kaum einer die Erlosung von
seinem siindigen Wesen anstrebt. Des Weiteren war feststellbar, dass anstelle des Wortes
,Heil“ das Wort ,,Geborgenheit™ getreten ist und die klassische Eschatologie, (die Lehre vom
Endschicksal des Einzelnen und der Welt), immer mehr in den Hintergrund tritt. Unerwartet
viele glauben an ein anderes/nichstes Leben. Begriindet wird dies mit der Unsterblichkeit der
Seele, die den Weg in ein nédchstes Leben 6ffnet. Auch hier wird ein weiterer traditioneller
Bruch in der christlichen Glaubenslehre deutlich; Das Bewusstsein von der unsterblichen
Seele bendtigt nicht unbedingt den Glauben an die Auferstehung von den Toten. Der Glaube
an ein nichstes Leben ist gelost von den dogmatischen Forderungen, wie der Weg dorthin
aussehen sollte. Entscheidend ist, dass es weitergeht und nicht wie!

Von Bedeutung ist flir die Menschen, ob bzw. dass Menschen in Beziehungen finden, was sie
suchen. Jorns vertritt die Ansicht, dass institutionelle Verbindungen dabei bedeutungsloser
werden, obwohl die Gottgldubigkeit noch immer eng mit der Institution Familie verbunden
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ist. Er spricht davon, dass nur noch knapp 40% die Ehe als von Gott gewollt ansehen und
nicht-eheliche Partnerschaften zusehends mit ehelichen Partnerschaften gleich gestellt
werden.

Zusammenfassend ldsst sich feststellen, dass es in der Gruppe der Gottgliubigen zu
mehrfacher Ablehnung der traditionellen, christlichen Dogmatik kommt. Der Bruch vollzieht
sich im Wesentlichen zwischen der Lehre und dem wirklichen Glauben. Die ilteren
Gesichtsziige verschwinden jedoch nicht einfach, sondern werden durch neue ersetzt.
Weiterhin findet man in dieser Gruppe ein stabiles Gottesbild, dem ein grofes Zutrauen
entgegengebracht wird und zu dem jederzeit Kontakt aufgenommen werden kann. Neu ist
aber das selbstkritische =~ Menschenbild und die Bereitschaft zur eigenen
Verantwortungsiibernahme. Hinzu kommt ein Wandel in der Erwartung an Gott; Das
Interesse sein Leben sinnvoll zu leben steht an erster Stelle und schiebt somit das Bediirfnis
nach Erlosung in den Hintergrund. Zentral ist aulerdem, dass nicht das Streben nach der
Individualisierung im Vordergrund steht, sondern die Beziehung zu Menschen und zu Gott.
Personale Beziehungen werden bei den Gottgldubigen oft mit Ehe und Familie in Verbindung
gebracht.

Transzendenzgliubige:

Statistisch gesehen, ist die Mehrheit dieser Gruppe ledig und westlich-grof3stddtisch, wobei
darunter vor allem Partnertypen und Singles bis 44 Jahre fallen. 57% der
Transzendenzglaubigen sind berufstdtig. Insgesamt 63%, also ca. zwei Drittel sind zwischen
16 und 34 Jahren alt und nur 14% iiber 44 Jahre.

Heilig ist fiir Transzendenzgldubige die personliche Freiheit und das Wichtigste der Besitz
personlicher Wertgegenstdnde. Besonders kritisch duflern sie sich zu kirchlichen und
staatlichen Vorschriften, die die Art des Zusammenlebens und das Ausleben individueller
Sexualitit eingrenzen. Bei ithnen findet man die hochsten Prozentwerte, wenn es darum geht,
die Ehe mit nicht-ehelichen und gleichgeschlechtlichen Paaren auf eine Ebene zu stellen und
thnen die Moglichkeit zur Trauung zu gewdéhrleisten. Kennzeichen sind des Weiteren eine
liberale Gesinnung gegeniiber des Scheidungsrechtes, des Abtreibungsgesetzes, der
medizinischen Sterbehilfe und des Rechts auf Suizid. Von allen Glaubenstypologien findet
sich in dieser Gruppe die niedrigste Zustimmungsquote, wenn es darum geht, nur in festen
Partnerschaften Sex zu haben, ein Viertel der Transzendenzgldubigen bezeichnen die
Kleinfamilie als sexfeindlich. Die eigene Individualitdt, Identitdt aber auch die personalen
Kontakte nehmen einen hohen Stellenwert ein, wobei sich letztere aber weniger auf die
Verwandtschaft - wie bei den Gottgldubigen - beziehen als vielmehr auf selbst gewihlte
Freundschaften. In dieser Gruppe zeichnet sich ein skeptisch-(selbst)kritisches Menschenbild
ab, das den Menschen héufig als zerstorend ansieht. Im Gegensatz zu den Gottglaubigen wird
oft angegeben, dass dem Menschen nichts zuzutrauen ist und er die Erlosung vom
Machtstreben bendtigt. Der Transzendenzgldubige steht in einem engen Verhéltnis zur Natur,
darum sind auch das Gottesbild, der kosmische Geist und die iibersinnlichen Energien eng mit
der Natur verkniipft. Die Kontaktaufnahme erfolgt auch iiber die Natur, in Form von
Meditation, Traumen und Visionen; Das Gebet ist in dieser Gruppe bedeutungsloser
geworden.

In religioser Hinsicht 16st sich der Transzendenzgldubige von der christlichen Dogmatik. Gott
wird fiir die gesuchte Erlosung nicht bendtigt. AuBerdem glauben Anhidnger dieses
Glaubenstypus an die Wiedergeburt als Weg in ein nichstes Leben und stellen nach den
personalen Beziehungen am héufigsten den Sinn des Lebens mit dem seelischen
Gleichgewicht auf eine Ebene.

Zusammengefasst vertreten Transzendenzgldubige einen undogmatischen, kirchenkritischen
Glauben, der in keiner Verbindung mit der Erlosungsreligion steht. Die geglaubten
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iibersinnlichen Kréfte liegen vor allem in der Natur und zeichnen sich durch die Ndhe zu
buddhistischen Vorstellungen aus.

Interessant ist, dass 15% der Evangelischen und 13% der Katholiken zu dieser Gruppe
gehoren, also theologisch gesehen schon langst aus der Kirche ausgewandert sind und in ihr
eine neue Konfession darstellen.

Unentschiedene:

Die Hilfte der Unentschiedenen sind ledig, knapp ein Drittel verheiratet. 23% dieser Gruppe
sind 16-24-jahrig und 54% zwischen 25 und 44 Jahren alt. Zu den Unentschiedenen gehdren
eher Personen in stddtischen Gebieten, die meist noch nicht oder nicht berufstitig sind und
eher keiner Religion angehdren. Allerdings ist diese Gruppe am schwierigsten zu erfassen. Es
finden sich in den Antwortangaben Signale fiir eine Art Durchgangsstadium und fiir die
intensive Suche nach einer noch nicht gefundenen Position. Deutlich wird dies dadurch, dass
sie die Neigung haben héufig gar keine Angaben innerhalb des Fragebogens zu machen.
Einerseits wird die Aussage, ,dass Gott nichts kann‘ hdufig angekreuzt, andererseits wird
dennoch von Gott erwartet, dass er fiir den Fortbestand der Welt und die Gerechtigkeit in ihr
sorgt. Das Bediirfnis zu einer Kontaktaufnahme zu Gott ist sehr gering, es finden z.B. kaum
Kontakte im personlichen Gesprich oder durch Meditation statt. Insgesamt zeichnet sich das
Profil der Unentschiedenen durch eine hohe Skepsis im Zusammenhang mit Resignation aus.
Mit den Gottglaubigen und den Transzendenzgldubigen ist ihnen gemeinsam, dass sie den
Sinn des Lebens auch in den personalen Beziehungen sehen.

Atheisten:

Der typische Atheist ist unter 44 Jahre alt, médnnlich und entweder Familienvater, Partnertyp
oder Single. Es fillt auf, dass Atheisten die Ehe nach den Gottgldubigen am hdochsten
schitzen, wegen ihrer Bedeutung fiir Familie und Gesellschaft. Im Gegensatz zum Typ der
Gottglaubigen findet man aber auch hier die hohe Tendenz, die Ehe mit homosexuellen und
nicht-ehelichen Verbindungen gleich zu stellen.

Fiir den Atheisten sind die Politik und die Naturwissenschaft dulerst wichtig. Sie ordnen ihre
Werte demnach auch dem Verstindnis der Wissenschaft unter; so wird zB. die
Weltentstehung am héufigsten auf den Urknall zuriickgefiihrt und die Erhaltung der Welt in
dem Vertrauen auf Wissenschaft, Forschung und Technik gesehen. Im Vordergrund steht ein
autonomes Menschenbild, bei dem sich der Mensch selber auf seine Weise Mafl und
Gegeniiber ist. Kritisch hinterfragt werden diesbeziiglich aber nur die Verhéltnisse in denen
der Mensch lebt und nicht der Mensch selbst.

In ethischen Fragen dhnelt der Atheist dem Transzendenzgldubigen, auch er fordert ein Recht
auf Sterbehilfe, Abtreibung und Suizid. Thnen ist aulerdem gemeinsam, dass die Erlosung als
nicht notwendig betrachtet wird. Das Bose sieht der Atheist als natiirliche Aggression und
Ergebnis ungerechter Begebenheiten. Ansonsten ist der Typus des wissenschaftsgldubigen
Atheisten sehr anti-transzendentalistisch eingestellt.

Der Sinn des Lebens wird auch hier, genau wie bei den anderen Glaubenstypen, am
hdufigsten in den Beziehungen zu Menschen, aber anders als bei den vorher betrachteten
Glaubenstypen auch oft in der Arbeit und der beruflichen Zufriedenheit gesehen.

Religiose Erziehung der Kinder lehnt der Atheist ab, Kinder sollen seiner Meinung nach frei
von jeglichen religiosen Einfliissen aufwachsen. Deshalb pladiert er auch fiir die Abschaffung
des Religionsunterrichtes in den Schulen.

Im Wesentlichen kann Jorns‘ These bestétigt werden. Die Ergebnisse zeigen, dass die Gestalt
des transzendenten Bereiches Beziechungen zu Personen, zur Erde und zu Werten beeinflusst.
Es gibt also eine Wechselwirkung zwischen dem Glauben bzw. der Religionslosigkeit der
Menschen und den iibrigen Lebensbeziehungen. Die Untersuchung gibt im Ubrigen den
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Trend zu einer Religiositdt zu erkennen, in deren Mittelpunkt das Interesse am Leben und die
Sinnsuche der Menschen stehen und nicht das Fiirwahrhalten von Glaubenssitzen. Jedoch
finden sich auch einige Bereiche, in denen die Glaubenstypologie keinen Einfluss ausiibt, z.B.
spielen die Beziehungen zu nahen Personen eine bedeutende Rolle und werden am héufigsten
als der Sinn des Lebens genannt, unabhingig davon, welcher Glaubenstyp vertreten wird.
Auch der kritische Blick auf das Bild des Menschen und auf seine Lebensverhiltnisse ist den
Glaubenstypen gemeinsam. Es gibt auch unterschiedliche, ja formlich gegensétzliche Typen,
die miteinander korrelieren; z.B. verbinden Gottgldubige und Atheisten personale
Beziehungen héufig mit der Familie, wihrend Transzendenzgldubige und Unentschiedene
diese eher in Freundes- und nicht-ehelichen Partnerbeziehungen sehen.

Als néchstes sollen noch kurz neuere Erkenntnisse auf diesem Gebiet ins Auge gefasst
werden, dazu die zentralsten Ergebnisse einer Jugenduntersuchung von Waldemar
Vogelgesang aus dem Jahr 1999.

Es handelt sich hierbei um eine replikative bzw. komparative Survey-Studie, (Haupterhebung
zwischen September und Dezember 1999), zu der als Vergleichsstudie die Westeifelstudie aus
dem Jahr 1991 herangezogen wurde. Die Stichprobengrofle betrug netto: 1728 (brutto: 3000,
Riicklaufquote von 58%) und befragt wurden Jugendliche im Alter von 14-25 Jahren in der
Stadt Trier und den 3 Landkreisen (Trier-Saarburg, Bitburg-Priim und Daun).

Ergebnisse bei Vogelgesang zur kirchlich-religidsen Praxis ergaben, dass sich der generell
niedrige Kirchenbesuch nicht auf die Teilnahme an sich, sondern auf die RegelméBigkeit und
Haufigkeit bezieht. Rund drei Viertel der Befragten nehmen wenigstens einmal im Jahr am
Kirchenbesuch teil, aber nur 8% regelmédfBig. Dazu gehoren vor allem die Gruppe der 14-17-
Jahrigen und in lindlicher Region Lebenden, wihrend Bildungsstand und Geschlecht kaum
Einfluss darauf haben. Das Gemeindeleben an sich hat ebenfalls einen Bedeutungsverlust zu
verzeichnen, und nur knapp ein Drittel der Befragten fiihlte sich {iberhaupt noch mit der
Kirche verbunden. Davon bezeichneten sich 7% als ,aktive Mitglieder, 24% als
,JInteressierte‘, wihrend rund die Hélfte gleichgiiltig und ein Fiinftel ablehnend zur Kirche
standen. Im Allgemeinen dominiert eine skeptische bis negative FEinstellung (vgl.
Vogelgesang, 2001, S. 154-164).

Die Mehrheit der Jugendlichen (58%) betrachtet die Kirche als reformbediirftig. Primér fallen
darunter aber die, die noch einen Bezug zu ihrer Religion haben. Vogelgesang kommt daher
zu der traurigen Aussage: ,,wenn das Band zur Kirche und Konfession einmal gerissen ist,
dann ist es sehr schwer wiederherzustellen* (Vogelgesang, 2001, S. 163).

Bei der Thematik der Glaubensiiberzeugungen und ihrer lebensweltlichen Bedeutung konnte
festgestellt werden, dass der Glaube nur bei 7% der Befragten groBen Einfluss besitzt (in der
Vergleichsstudie waren es noch 26%) und diejenigen mit wenig gefestigtem
Glaubensfundament zur génzlichen Abwendung tendieren. Als Stiitze und Zuversicht wird der
Glaube nur bei einem Viertel der Jugendlichen angesehen (vgl. Vogelgesang, 2001, S. 164-
179). Dabei fillt auf, dass 43% der Befragten Religion keineswegs als uninteressant
empfinden und 27% sich wenigstens teilweise damit beschiftigen. Hierbei kam man wieder
auf die bekannten Zusammenhinge: Midchen sind eher interessiert als Jungen, Altere eher als
Jiingere und katholisch Getaufte eher als Evangelische.

Vogelgesang (2001, S. 170) spricht aulerdem von einer ,,Unterschitzung des religidsen
Interesses, von einem verstecktem religiosen Potential“, denn {iiber die Halfte der
Jugendlichen vertritt die Meinung, dass das Interesse an Glauben und Religion in Wirklichkeit
groBer ist als in der Offentlichkeit angenommen. Vogelgesang greift dazu Luckmanns Worte
von einer Form ,,unsichtbarer Religion* auf und ergdnzt diese mit seinen eigenen, indem er
von einem eventuellen ,,Trend zur unausgesprochenen Religion® spricht bei dem die
Vermeidung Glaubensiiberzeugungen auszusprechen im Vordergrund steht (vgl
Vogelgesang, 2001, S. 170/176). Ansto3 dazu geben ithm auch die Worte der 19-jdhrigen
Jenny: ,,Mit einem Auslaufmodell kann man doch keine Werbung machen® (S. 171).
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Religioses Schweigen wird somit als Reflex auf die Selbstwahrnehmung als Minderheit
verstanden. Man darf den Riicklauf der Kirchenbindung aber nicht allein als ein
jugendspezifisches Phidnomen betiteln, sondern als ein gesamtgesellschaftliches. Ebenfalls
wird diskutiert, dass abnehmende Kirchlichkeit nicht parallel mit der Abnahme religiéser
Interessen verlduft, da 60% der Jugendlichen angaben, keine Kirchenbindung zu haben, im
Gegensatz zur Religiositét, die 35% der Befragten verneinten.

Im Bereich des Okkultismus, dem Glauben an Ubersinnliches und an héhere Michte, konnte
aufgezeigt werden, dass 41% der Befragten an diese Méchte glauben, 27% sich nicht sicher
sind und 32% (etwa ein Drittel) der Betroffenen dies mit ,nein‘ beantworteten. Bei der
Befragung iiber okkulte Praktiken wurde untergliedert in Deutepraktiken (Handlesen,
Kartenlegen, Horoskope), Spiritismus (Pendeln, Gliser-, Tischriicken), Magie
(Geisterbeschworung, Vodoo-Zauber) bis hin zu satanischen Ritualen (schwarze Messen,
Satanskult) (vgl. Vogelgesang, 2001, S. 185). Das Ergebnis lieferte Angaben dariiber, dass
55% der Jugendlichen schon einmal Deutepraktiken angewendet haben, 21% Spiritismus, 5%
Magie und nur 2% satanische Rituale. Die detaillierte Hinterfragung erbrachte jedoch, dass
Methoden dieser Art aus Neugier, Spannungssuche und dem Interesse am AuBeralltidglichen
ausprobiert wurden und bei der Mehrheit keine wirklichen spirituellen bzw. magischen
Empfindungen geweckt wurden. Bei vielen blieb es auch bei einem Mal, so dass auf diesem
Gebiet doch noch von einem Gelegenheits-Okkultismus ausgegangen werden kann (vgl.
Vogelgesang, 2001, S. 187).

Bei der Untersuchung des Zusammenhangs von Religiositit und Wertorientierungen sowie
Lebenszielen, spricht Vogelgesang von Jugendlichen als ,,sozio-kulturelle Grenzgénger, die
hochst unterschiedliche Lebensbereiche koordinieren und integrieren miissen, in denen
jeweils andere Anforderungen, Regeln und Normen gelten* (Vogelgesang, 2001, S. 191). Es
konnten keine eindeutigen Bevorzugungen beim Wertekanon festgestellt werden. Man kann
vielmehr von einer Pluralisierung von Wertemustern sprechen, wobei jedoch die Kategorien
Egoismus, Unterwiirfigkeit und Traditionalismus einheitliche Schlusslichter bilden (vgl.
Vogelgesang, 2001, S. 197). Hilfsbereitschaft, Gemeinschaftsorientierung und soziale
Verantwortung sind feste Grofen im Werteverstidndnis der Jugendlichen, aber erkennbar ist
aulerdem ein Trend zu Selbstentfaltungswerten. Das damit verbundene gewachsene
Autonomiebewusstsein geht unweigerlich mit einer Lockerung und Loslosung von religios-
kirchlichen Bindungen einher (vgl. Vogelgesang, 2001, S. 199-206). ,,Wer Selbstbestimmung,
Unabhingigkeit und Genuf} zu seinen Lebensmaximen macht, dem gelten Religiositit und im
iibrigen in gleicher Weise auch kirchliche Praxisformen wenig(er). Postmaterialistische
Orientierungen, (...) stehen in einem starken Spannungs- und Konkurrenzverhéltnis zu
institutionalisierten Formen des Glaubens und der Religion® (Vogelgesang, 2001, S. 207).

Zum Abschluss werden nun zusammenfassend noch einmal die Kennzeichen und Probleme
der Religiositdt heute diskutiert und auf diese Weise ein Einblick auf die damit verbundenen
Konsequenzen und moglichen Losungsansitze gegeben.

Einigkeit herrscht in der Forschung dariiber, dass es zu einer Lockerung und teilweise
Entkoppelung von Religion und Kirche gekommen ist (vgl. u.a. Vogelgesang, 2001;
Schweitzer, 1996). Ausloser stellen vor allem unterschiedliche Glaubenstypen und
Bewegungen dar, die nebeneinander existieren. Es gilt deswegen zu realisieren, dass Kinder
und Jugendliche nicht nur in einer multikulturellen, sondern auch in einer ,,multireligiosen*
Umgebung aufwachsen (vgl. Schweitzer, 1996, S. 11; Jorns, 1997). Die Vielfalt religioser
Einstellungen und Sinnorientierungen findet ndmlich bereits innerhalb einzelner
Religionsgemeinschaften oder Kirchen statt. Die wachsenden Unterschiede durch die Priasenz
verschiedener Religionen und Weltanschauungen, mit denen Kinder von klein an im sozialen
Nahraum konfrontiert werden, ziehen unweigerlich ein Wechselbediirfnis oder
Sinnumorientierungen und Einstellungsdnderungen mit sich. Der Einfluss neuer Religionen



Mein Glaube, Dein Glaube, kein Glaube — Glaubensformen Jugendlicher und junger Erwachsener

bzw. des Synkretismus wird dabei im Allgemeinen als gering eingeschitzt, wobei sich
Kirchlichkeit und okkulte Praktiken keineswegs ausschlieBen miissen (vgl. u.a. Schweitzer,
1996; Vogelgesang. 2001).

Jugendliche haben gegeniiber allen Traditionen, egal ob religiés oder nicht-religids eine aktiv-
auswidhlende  Haltung. Damit verbunden ist auch die Bereitschaft zur
Verantwortungsiibernahme (vgl. Jorns, 1997). Gott ist somit fiir das Geschehen auf der Welt
nicht alleinverantwortlich. Diese Einstellung benétigen die Heranwachsenden allerdings auch,
um sich in der pluralisierten Erlebnisgesellschaft zurechtzufinden. Oftmals fallt jedoch auf,
dass in dieser Umgebung anscheinend kein Platz fiir Gott, Religionen und Glauben zu sein
scheint. Vor allem die Medien postulieren ein sehr sékulares postchristliches Zeitalter, in dem
sich die Lebensphase ,Jugend® angeblich ohne Gott entwickelt und Heranwachsende sich
allein zurechtfinden (vgl. Schweitzer, 1996). Wie bereits erwihnt, ist im Widerspruch dazu
der groBite Teil der Jugendlichen selbst der Meinung, dass Religiositdt und Gottglaube in ihrer
Altersgruppe heutzutage in der Offentlichkeit unterschitzt werden (vgl. Vogelgesang, 2001).
Eng im Zusammenhang damit stehen Verdnderungen, die die zunehmende Individualisierung
und Privatisierung von Religion, welche auch in der Wichtigkeit der personalen Beziehungen
zum Ausdruck kommt, betreffen. Der Kern kann nun darin gesehen werden, dass das
vordergriindige Auseinandertreten von Kirchlichkeit und individueller Religion weniger einen
Verlust als vielmehr einen Wandel von Religion kennzeichnet. Religiositdt wird in diesem
Sinne angesehen als Ergebnis einer individuellen Sinnsuche, die hdufig eng mit der Realitit
verkniipft ist, jedoch im Privaten stattfindet. Die Unterschiede zwischen
Kirchenmitgliedschaft und religiés-kirchlicher Praxis miissen nimlich keineswegs auf einer
feindlichen Gesinnung beruhen. Sie konnen vielmehr Ergebnis einer Suche nach einer
anderen zeitgeméBen und jugendméBigeren Form von Kirche sein. Vor allem auch gegeniiber
Gott wurde in den Untersuchungen kaum eine distanzierte Haltung gefunden trotz Ablehnung
von Kirche und Religion. Schweitzer betitelt die Gottfrage deshalb als eine Art ,,Restkategorie
der Religiositit™ (vgl. Schweitzer, 1996, S. 14, 16fY).

Jorns (1997) kritisiert den Begriff der ,,patchwork religion®, sofern er in den Zusammenhang
der Beliebigkeit und Missachtung des romisch-katholischen bzw. reformatorischen Glaubens
gestellt wird. Durch die Verwischung der kulturellen und den damit verbundenen religidsen
Pragungen kommt es notwendigerweise zum Gestaltwandel von Gott und Glauben und zu
Vermischungen einzelner Glaubensinhalte. Diese wenden und grenzen sich jedoch nicht
automatisch von den traditionellen Glaubensrichtungen ginzlich und willkiirlich ab. Jorns
sicht die Ursache des Autoritdtsverlustes der Kirche und den dogmatischen Lehren vor allem
in dem fehlenden Zusammenhang von Glauben und Leben. Das Nachdenken iiber Gott, die
Trinitdt, das Priesteramt und Ehefragen hat in der christlichen Religion den groften Raum
eingenommen. Diese Themen wurden somit als wichtiger eingestuft als die tatsdchliche
Gestalt von Leben in Beziehungen zu Menschen, Erde, Werten und Gott. Als Griinde, warum
z.B. nicht mehr der Gottesdienst besucht wird, werden in erster Linie genannt, ,dass dort
Lebensfragen nicht mehr behandelt werden® und ,dass der Gottesdienst einem nichts mehr
sagt’. Damit hat sich die Kirche vom eigentlichen Leben des Menschen immer weiter
distanziert und somit eine erhebliche Einbufle an Kompetenz erlitten. Der Kompetenzverlust
der Kirche zieht den Kompetenzverlust Gottes automatisch mit sich. Der Umgang mit Gott
wird somit auf wenige Bereiche beschriankt und die individuelle Einstellung dazu wird lieber
in den Privatraum jedes Einzelnen verlegt. Als Ratgeber und Hilfe zur Lebensfiihrung
fungieren die personalen Beziechungen zu Eltern, Partnern und Freunden.

Zentral fiir die Religiositdit heute ist, dass es Glauben gibt, der sich nicht in ein
wissenschaftliches Konzept pressen ldsst und dennoch Menschen trigt (vgl. Jorns, 1997, S.
232). Gott kann sich somit in verschiedenster Art und Weise in Gesichtern der Menschen
fassen lassen, die einem zuhoren und einem begegnen. Die Vielfalt der
Wahrnehmungsgestalten Gottes darf von dogmatischen Forderungen nicht verdeckt werden.
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Christliche Theologie darf danach fragen, ob die neuen wahrgenommenen Gesichter Gottes
das alte Gottesbild iiberlagern. Sie darf aber nicht dariiber urteilen, ob irgendeine dogmatische
Wahrnehmungsgestalt dieses Gottes tiber Glaube und Unglaube entscheidet (vgl. Jorns,
1997). Differenziert werden muss aulerdem zwischen dem christlich-ethischen Grundkonsens
und den kirchlich-dogmatischen Glaubensaussagen. Der Grundkonsens wird u.a. bei Jorns im
Allgemeinen von allen Glaubenstypen bejaht, auch wenn dort eine unterschiedliche
Gewichtung auf die Themenbereiche erfolgt. Die kirchliche Dogmatik erfahrt hingegen nur
selten Zustimmung und dann in der Regel nur bei der Gruppe der Gottglaubigen. Ein
grundsitzlicher Riickgang religidosen Interesses ist somit nicht eindeutig zu identifizieren.
Dies darf aber auch nichts beschonigen, da durch die Ablehnung vieler Glaubensaussagen die
Basis der christlichen Religion betroffen ist. Das bedeutet, dass neue Wege gefunden werden
miissen, um Jugendlichen den Zugang zu den Glaubensinhalten auch in der heutigen Zeit zu
eroffnen.

Jorns (1997) sieht die Lockerung der dogmatischen Ziigel und die Revision der theologischen
Tradition als moglichen Losungsansatz. Er meint damit, den Glauben und die
Bibeliibersetzung in der heutigen Zeit auf ihre Richtigkeit hin zu iiberpriifen und zu
verbessern. Auch Schweitzer (1996) spricht von der Neubestimmung der Religionsdidaktik
und der Anpassung und strukturellen Abstimmung der Gestalt von Jugend und der Gestalt von
religiosen und religionspadagogischen Angeboten als moglichen Vermittlungsweg. Im
Vordergrund steht daher der verstirkte Alltags-, Lebens- und Erfahrungsbezug
religionspadagogischer Inhalte, sowie eine offene, flexible und individuell abgestimmte
Gestaltung religioser Angebote. Darunter fiele auch, dass die Anndherung an zentrale
Glaubensaussagen und Spiritualitdt durch einzelne, allein, mit einem Partner oder innerhalb
der ganzen Familie praktizierbar und nicht nur in Gottesdiensten vermittelt wird. Insgesamt
lasst sich feststellen, dass das Thema ,Religion und Kirche® von unterschiedlichsten
Reaktionen begleitet wird, die unter den Jugendlichen von totaler Ablehnung aus
Uberzeugung oder aufgrund von Vorurteilen, iiber Gleichgiiltigkeit oft gepaart mit
Unwissenheit bis hin zu echtem Interesse reichen kdnnen.

Um die Religiositit der Gegenwart zu erfassen, stehen verschiedene Verfahren, meist
Fragebogen, zur Verfligung. Sie werden im Folgenden ndher dargestellt. Allerdings ist diesen
Instrumenten gemeinsam, dass sie ihren Untersuchungsgegenstand von Beginn an auf
christliche Religiositdt einschrinken und so keinen Zugriff auf neu entstehende Formen
gegenwirtiger Religiositdt ermdglichen.

2.2 Bestehende Verfahren zur Erfassung von Religiositét

Der folgende Abschnitt gibt einen kurzen Uberblick iiber derzeit im deutschsprachigen Raum
bestehende Verfahren zur Erfassung von Religiositdt. Dabei wird Bezug genommen auf
Huber (1996): Dimensionen der Religiositét.

2.2.1 FEin- und zweidimensionale Verfahren (Sintje Holler)

Die ,,Attitude toward Church Scale* von Thurstone und Chave (1929) war eine der ersten
Einstellungsskalen {iberhaupt und hat fiir die eindimensionalen Anséitze einen
paradigmatischen Charakter. Das Einstellungsobjekt ist die Institution ,,Kirche*. Mit der
Skala kann also erfasst werden, welcher Art (i. S. von positiv vs. negativ) die Gefiihle und
Gedanken einer Person gegeniiber der Kirche sind. Die Skala bezieht sich nur auf die
christliche Glaubensrichtung. Andere Weltreligionen und freiere Glaubensformen werden
nicht beriicksichtigt.

Als Beispiel flir Skalen zu religidsen Einstellungsobjekten, die im deutschsprachigen Raum
entwickelt wurden, sind die Arbeiten von Ingrid M. Deusinger und Friedrich L. Deusinger zu
nennen. Deusinger und Deusinger (1974) konstruierten jeweils eine Skala zu den
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Einstellungsobjekten ,,Kirche*, ,,Gott* und ,,Jesus Christus®. Thr Erkenntnisinteresse zielte auf
die Erfassung der religidsen Einstellungen Jugendlicher und junger Erwachsener. Konkret
ging es darum, zu erfahren, ob Jugendliche eine eher positive oder eher negative Einstellung
gegentiber der Kirche, Gott und Jesus haben und ob sich Geschlechtsunterschiede in Bezug
auf die Einstellungsobjekte feststellen lieBen. Die Items bestehen sowohl aus Aussagen aus
dem alltdglichen Sprachgebrauch, die oft zu den Einstellungsobjekten gemacht werden, als
auch aus Aussagen, die den aktuellen Lehrmeinungen entsprechen. Bei der Itemauswahl
wurde auf die 6kumenische Verwendbarkeit geachtet. Seit ihrer Konstruktion wurden die
Skalen schon in einer Vielzahl von Untersuchungen eingesetzt, insbesondere zur Messung der
religiosen Einstellungen von Jugendlichen. Es konnten gleichméfig hohe Interkorrelationen
festgestellt werden, die von den Autoren als ein gewisses Ausmall an Konstruktvaliditédt
gedeutet werden.

Das Forschungsinteresse Josef Schenks galt, im Gegensatz zu Deusinger und Deusinger,
nicht der Messung von Einstellungen zu bestimmten Objekten, sondern der Erfassung
konservativer Einstellungen. Dabei unterscheidet er zwei Faktoren, ,,die das System
konservativer Einstellungen strukturieren” (Huber, 1996). Dabei betrifft einer der Faktoren
eher das private Leben und beschreibt die Einstellung zu Religion und Sexualitit. Der andere
Faktor betrifft eher das oOffentliche Leben. Fiir die Messung dieser beiden Faktoren
entwickelte Schenk (1980) eine ,,Klerikalismus® -Skala, die ,,Einstellungen zur Religion und
zur Institution Kirche™ (Schenk, 1980, S.160) erfasst und eine ,,Konservativismus* —Skala, die
,Einstellungen zur Tradition, zum Kapitalismus, zur politischen Autoritdt, zu Reformen*
(ebd.) misst. Fiir die Erfassung religioser Einstellungen ist nur die ,,Klerikalismus“— Skala
von Bedeutung. Die Skala erfasst jedoch, genau wie die Skalen von Thurstone und Chave und
von Deusinger und Deusinger, nur Einstellungen zur christlichen Religion, keine anderweitig
orientierte Religiositt.

Ein Verfahren zur Erfassung religioser Einstellungen, das auch auf Nicht- Christen
angewendet werden kann, findet sich in Skalen, die Bottenberg (1982) entwickelte, um die
alltagsphilosophischen =~ Konzeptionen @ von  Personen zu  untersuchen.  Unter
alltagsphilosophischen Konzeptionen versteht Bottenberg (1982) ,,Produkte eines Prozesses,
in dem Personen (a) ihre subjektiven Theorien (naive Modelle u.d.) von Erfahrungs- und
Handlungsdomidnen wie Mensch (Selbst), Gesellschaft, Umwelt (als Beispiele einer
unbekannten Taxonomie dieser Doménen) auf letztgiiltige (derart gedachte, gemeinte,
geglaubte) umfassende Beschreibungen und Begriindungen reflektieren (,hinterfragen’) und
(b) ihre mit diesen subjektiven Theorien verbundenen Wertsetzungen (Zielwerte, Interessen
u.d.) auf letztgiiltige (fundamental legitimierte) Werte (argumentierend, glaubend gewiss)
zuriickfithren® (ebd.:182). Fiir die Untersuchung alltagsphilosophischer Konzeptionen griff
Bottenberg auf einen Fragebogen zum philosophischen Denken von Fromaget (1974/75)
zuriick. Nach der Auswertung der mit diesem Fragebogen erhobenen Daten extrahierte
Bottenberg zwei Faktoren, die er als ,Transzendenz’- und als ,Immanenz’-Dimension
bezeichnet. Nach der ,Transzendenz’-Dimension variiert das Ausmal, ,,in dem Personen die
Wirklichkeit und den Wert von Mensch und Welt in einer jenseitigen Grofe fundieren
(Bottenberg 1982). Vereinfacht gesagt, diagnostiziert die ,,Transzendenz“-Skala, ob eine
Person an iiberirdische Michte, an einen Gott, an Schicksal und Vorsehung oder dhnliches
glaubt. Im Gegensatz dazu, erfasst die Immanenz- Skala, inwieweit eine Person den Sinn des
Daseins von Mensch und Welt in der diesseitigen Wirklichkeit begriindet sieht.

Die Arbeit von Zwingmann, Moosbrugger und Frank (1995) stellt wiederum einen sehr nah
am Christentum orientierten Ansatz dar. Sie entwickelten die Skala ,,Religdser Glaube sensu
Glaubensbekenntnis®, die aus 19 Einzelaussagen besteht, welche direkt dem christlichen
Glaubensbekenntnis entnommen wurden. Die Respondenten kdnnen auf einer flinfstufigen
Skala (,,glaube nicht*“ bis ,,glaube vollig®) Stellung zu diesen Aussagen nehmen. Das
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Interesse der Autoren gilt der Messung ,,eines "traditionellen’, kirchlich institutionalisierten
Glaubens® (Zwingmann, Moosbrugger und Frank, 1995). Deshalb greifen sie auf das
christliche Glaubensbekenntnis zuriick, das ,nach dem Verstindnis der -christlichen
GroBkirchen das Kernstiick des christlichen Glaubens darstellt” (ebd. 20).

Die unter 1.-5. vorgestellten Ansitze werden von Huber (1996) als eindimensionale Ansitze
zusammengefasst, da es in ihnen jeweils um einen Aspekt der Religiositdt oder Religiositdt
als Ganzes geht. Die Skalen werden dabei zu jeweils einem Einstellungsobjekt konstruiert.

Das I-E-Konzept Allports ist im Unterschied dazu ein zweidimensionaler Ansatz. Es
beinhaltet eine Theorie liber zwei Aspekte der Religiositdt und deren Zusammenhang. Der
Ansatz basiert auf Allports Konzepten der reifen Personlichkeit und der funktionellen
Autonomie der Motive.Die eben erwédhnten zwei Aspekte werden von Allport intrinsisch
motivierte Religiositdt und extrinsisch motivierte Religiositdt genannt. Intrinsisch motivierte
Religiositdt ist nach Allport dadurch gekennzeichnet, dass die Religion in hohem Malle
verinnerlicht und das Leitmotiv des Lebens ist. Weitere Aspekte sind regelméfBige
Kirchginge, Beschiftigung mit religioser Literatur und Kirchenmitgliedschaft aufgrund
religioser Werte. Extrinsisch motivierte Religiositdt ist im Gegensatz dazu gepragt durch eine
stark utilitaristische Komponente. Im Mittelpunkt steht ein Interesse an Sozialprestige,
Geselligkeit, gesellschaftlichen Beziehungen und Sicherheit. Es fehlt eine Relevanz der
Religion fiir das ganze Leben und eine Auseinandersetzung mit den religidsen Lehren. Allport
konstruierte jeweils eine Skala zu den beiden Aspekten, deren Items sich auf die christliche
Religion beziehen, da sie oft aus Aussagen zur Kirche als Institution bestehen. Er geht von
einer bipolaren Struktur des Konzepts aus, sodass sich die Gesamtskala zwischen den Polen
einer rein extrinsisch motivierten Religiositdt und einer rein intrinsisch motivierten
Religiositit aufspannt.

2.2.2  Multidimensionale Ansdtze zur Erfassung der Religiositdit (Martine Wiltgen)

Nachdem nun ein- und zweidimensionale Erfassungsverfahren dargestellt wurden, stellt sich
die Frage danach, was multidimensionale Ansdtze sind und warum man diese einfiihrte.
Warum sind die ein- und zweidimensionalen Ansdtze zur Erfassung von Religiositit nicht
ausreichend ? Man hat sich Gedanken dariiber gemacht, dass ein so komplexes Konzept wie
die Religiositit, das sich auf so viele Art und Weisen dullern kann, nicht nur in ein oder zwei
Dimensionen dargestellt werden kann, sondern dass man viele Aspekte einbeziechen muss um
es addquat zu beschreiben. Dies tun multidimensionale Ansétze. Es sind Ansétze, die mehrere
Aspekte der Religiositdt in ihrem Zusammenhang und in ihrer Verschiedenheit erfassen. Sie
beschrinken sich darauf, verschiedene Ausdrucksformen religiosen Verhaltens zu
untersuchen. Mehrdimensionalitidt bedeutet also wenn etwas auf mehr als nur ein oder zwei
Dimensionen erfasst wird, Z.B. die Religiositidt kann man sowohl auf der Glaubensdimension,
der ritualistischen Dimension und der Dimension der Erfahrung erfassen, womit es aber noch
nicht reicht. Ein solcher Ansatz ist der von John Glock (1962). Er postuliert 5 Dimensionen,
welche als unabhingige Ausdrucksformen religioser Einstellungen verstanden werden
konnen. (1) Die ideologische Dimension oder Dimension des Glaubens, (2) die ritualistische
Dimension (3) die Dimension der Erfahrung, (4) die Dimension des Wissen oder intellektuelle
Dimension und (5) die Dimension der Konsequenzen aus religidsen Uberzeugungen.

Die Ziele von Glock sind die widerspriichlichen Ergebnisse empirischer Untersuchungen
durch einen erweiterten theoretischen Rahmen zu erkléren. Dazu schafft er einen begrifflichen
Bezugsrahmen fiir die systematische Analyse unterschiedlicher religioser Bindungen und
Einstellungen. Glock fragt danach in welchen unterschiedlichen Formen Menschen religios
sein konnen und siecht die Antwort in den 5 Dimensionen, welche er als 5 Kerndimensionen
der Religiositit bezeichnet. Diese Dimensionen bilden den kategorialen Bezugsrahmen fiir
die Erforschung der Religion und die Abschitzung der Religiositdt. Dies begriindet Glock
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damit, dass die vielfiltige Manifestationen der Religiositdt, wie sie in den verschiedenen
Weltreligionen vorgeschrieben werden, jeweils der einen oder anderen Dimension zugeordnet
werden konnen. Glocks Ansatz basiert nun auf einer Studie von Stark & Glock von 1968.
Diese dient der Erkldrung der 5 Dimensionen.

Die Studie hiel “University of California Five-Year Study of Anti-Semitism in the United
States”, und das Hauptinteresse liegt in der empirischen Erhellung des Zusammenhangs
zwischen Antisemitismus und christlichem Glauben.” In collecting the empirical data
necessary for a study of religion and antisemitism it was possible to collect a major array of
data on religious beliefs and behaviour* (Stark & Glock, 1968). Fragen, die in dieser Studie
gestellt wurden, waren: Wie kann man Religiositit in jeder ihrer Hauptdimensionen
untersuchen ? Gibt es mogliche Subdimensionen ? Existiert ein Zusammenhang und
Wechselwirkungen zwischen Dimensionen? Der Fragebogen bestand aus mehr oder weniger
500 Fragen zu Glauben und religiosem Verhalten, politischen Einstellungen und Verhalten,
Vorurteilen und Freizeit. Als erste Stichprobe wurden 3000 Personen zuféllig aus
Kirchengidngern in 4 Léndern aus Nordkalifornien ausgewéhlt. Die zweite Stichprobe wurde
“national sample“ genannt und bestand aus 1976 erwachsene Personen, die einen verkiirzten
Fragebogen mit den wichtigsten Items erhielten. Zweck dieser zweiten Stichprobe war, die
detaillierten Angaben im church-member-sample darauthin zu untersuchen ob sie auch auf
alle Religionen des Landes anwendbar sind. Die Daten der national sample haben die der
ersten Stichprobe bestétigt, so dass wir uns nur auf die national Sample-Ergebnisse
konzentrieren. Nun zu den einzelnen Dimensionen : Was wird jeweils erfasst und wie ging
man in dieser Studie vor?

1) Ideologische Dimension

Die ideologische Dimension erfasst den Umstand, dass jeder religiose Mensch sich zu
bestimmten Glaubensaussagen bekennt. Religiositit bedeutet hier, dass man bestimmten
Glaubenssitzen zustimmt. Es wird zwischen 3 Arten von Glaubensaussagen unterschieden :
(1) Existenz eines gottlichen Wesens zu behaupten und dessen Natur zu bestimmen, (2) Inhalt
und Ziel des gottlichen Willens zu erldutern und die Rolle des Menschen in Bezug auf den
gottlichen Zielwillen zu definieren und (3) Glaubensaussagen die das rechte Verhalten des
Menschen gegeniiber Gott und gegeniiber seinen Mitmenschen im Lichte der Erfiillung des
gottlichen Willens festlegen. Operationalisiert wurde diese Dimension durch die 3 Skalen
Orthodoxie, Partikularismus und Ethikalismus. Der Orthodoxie-Index gibt an “the extend to
which the traditional supernatural doctrines are ackknowledged®. Jemand mit hohem
Partikularismus-Wert glaubt, dass “only thourgh Christ it is possible to be saved, and that all
who believe otherwise are necessarily damned®. Der Ethikalismus-Index beschreibt die
Haltung zu “those teachings about how men ought to act towards their fellows in the spirit of
the Sermon on the Mount*.

2) Rituelle Dimension
Die rituelle Dimension erfasst alle jene spezifischen religiosen Praktiken, an die sich die
Anhinger einer Religion zu halten haben. Der quantitative Ansatz fragt nach der Haufigkeit
mit der sich Individuen rituell betdtigen und nach den Wechselbezichungen zwischen
verschiedenen Formen religioser Praxis. z.B. Gottesdienst, Gebet, Schriftlesung und Fasten.
Wie diese vom Individuum gepflegt und gewichtet werden steht hier im Mittelpunkt. Hierzu
bildet der qualitative Ansatzpunkt eine Erginzung. Es handelt sich hierbei um
Untersuchungen die tiefer in das Phdnomen der religiosen Praxis eindringen, z.B. Variationen
in der Natur des Gebets. Diese Dimension wird durch 2 Subdimensionen operationalisiert,
den Ritual-Index und den Devotionalism-Index. Der Ritual-Index gibt die Haufigkeit der
offentlich gezeigten, formalen religiosen Praxis an.  z.B. Sonntagsgottesdienst und
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Tischgebet. Der Devotionalism-Index gibt Informationen zur Haufigkeit einer privaten,
informellen religidsen Praxis z.B. Haufigkeit und Bedeutung des privaten Gebetes.

3) Dimension der religiosen Erfahrung

Erfasst den Umstand, dass alle uns bekannten Religionen mehr oder weniger ausdriicklich die
Annahme treffen, dass der religiose Mensch irgendwann einen direkten Zugang zur letzten
Wirklichkeit gewinnen oder eine religiose Gemiitsbewegung erfahren wird. Diese Dimension
hat 4 Komponenten: (1) Bediirfnis bezeichnet den Wunsch zu glauben, in einem Suchen nach
dem Sinn und Zweck des Lebens und in einem Gefiihl der Enttduschung iiber die Welt. (2)
Erkennen gibt das MaB3 an, in dem sich das Individuum des Géttlichen bewusst ist oder es
erkennt. (3) Vertrauen definiert das Bewusstsein des Individuums, dass sich sein Leben in der
Hand einer gottlichen Macht befindet. (4) Furcht konnte ein indirekter Indikator sein fiir
Vertrauen und Zuversicht. Ein Dilemma entsteht zwischen Vertrauen und Furcht, da in allen
Religionen eine eigentiimliche Mischung von Furcht und Zuversicht beobachtet werden kann.
Um dieses Dilemma zu l6sen konnte man andere Dimensionen mit einbeziehen, was in dieser
Studie aber nicht gemacht wurde. Die Operationalisierung fand durch eine eindimensionale
Erhebung anhand dreier Items statt.

4) Dimension des religiosen Wissens

Diese Dimension bezieht sich auf den Umstand, dass vom religiosen Menschen in allen
Religionen erwartet wird, dass er mit den grundlegenden Lehrsédtzen seines Glaubens und den
heiligen Schriften vertraut ist. Es werden 4 Wissensarten unterschieden und zwar sind es das
klassische Wissen, geschichtliches und gesetzliches Wissen, biblisches Wissen und sidkuldres
und kritisches Wissen. In diesem Fall ist die Hypothese von Glock, dass jene, die nur iiber
begrenztes Wissen verfligen, im Hinblick auf die anderen Dimensionen stérker religids sind
als die anderen und dass deformiertes Wissen mit bestimmten Mustern von religidsem
Glauben, religioser Praxis und religiosem Erleben einhergeht. Diese Dimension wird durch
dic Indikatoren Kenntnisse der 10 Gebote, der biblischen Schriften und der
alttestamentarischen Propheten erfasst.

5) Dimension der religiosen Konsequenzen

Diese letzte Dimension erfasst alle sikularen Effekte religiosen Glaubens, religidser Praxis,
religioser Erfahrung und religiosen Wissens. Basis ist die Annahme, dass religiose Bindung
und religiose Bekenntnis Folgen haben oder haben sollen. Eine Rolle spielen hier die
Verantwortlichkeit, d.h. was ein Mensch als Konsequenz seiner Religiositdt tut oder unterlésst
einerseits und die Belohnung andererseits, d.h. seelischer Frieden, Freiheit von Furcht und
Sorge und Gefiihl des Geborgenseins konnten eine Belohnung darstellen. 3 Fragen
operationalisierten diese Dimension : “1) what is the nature of religious committment ? 2)
what are the social and psychological sources of religion, 3) what are the social and
psychological consequences of religious commitment 7 Die Interkorrelationen der
Dimensionen sind zwischen Katholiken niedriger als zwischen Protestanten. Orthodoxie ist
die Messung die mit den anderen Messungen am hochsten korreliert was ein Indiz dafiir ist,
dass die Messungen keinen redundanten Charakter haben. Es liegen aber trotzdem
Uberschneidungen vor, von daher redet man iiber relative Unabhingigkeit der Dimensionen.

Zwei weitere Instrumente, welche Religiositdt als multidimensionales Konzept erfassen, sind
erlauternswert. Beide Messinstrumente haben zum Ziel grundlegende weltanschauliche bzw.
religiése Orientierungsmuster zu erfassen. Als theoretischer Rahmen gilt die Annahme eines
religiés-weltanschaulichen Pluralismus. In der Regel werden bei solchen Verfahren eine
Faktorenanalyse gemacht um auf das Kollektivbewusstsein zu schlieBen. Die Faktorenanalyse
wird meist ergdnzt durch eine multidimensionale Skalierung welche zusitzliche
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Informationen tiber die Struktur des Kollektivbewusstseins gibt und auch Clusteranalysen
liefern vervollstindigende Informationen.

Beim “Instrument zur Welt- und Lebensanschauung™ nach Felling, Peters & Schreuder
(1982 ;1987) geht es um eine Auseinandersetzung mit der Sdkularisierung welcher erklart
wird als das nicht oder nur teilweise Vorhandensein einer transzendenten und christlichen
Welt- und Lebensanschauung und auch noch gleichgesetzt wird mit dem Verfall der Anstalts-
und Gemeinschaftsreligiositdt, sowie dem Mangel an Bedeutung von Glauben und
Kirchlichkeit fiir die Praxis des Alltagslebens. Religiositit wird hier durch Aussagen
christlicher Glaubensgemeinschaften operationalisiert. Die Autoren konzentrieren sich auf die
Dimension des Glaubens, weil “Christsein® in der Praxis an erster Stelle bedeutet, dass man
einen Glauben hat. Religion wird hier als transzendente Weltanschauung spezifiziert, die sich
auf die Themen Ursprung der Welt, Sinn des menschlichen Lebens, Leiden und Tod und Gut
und Bdse bezieht. Die Autoren postulieren beziiglich dieser 4 Thematiken 5
Weltanschauungssysteme: Die christliche Position 16st das Problem des Ursprung der Welt
durch Gottesglauben und der Sinn des menschlichen Lebens, Leiden und Tod, Gut und Bose
erhalten durch Gottesexistenz einen Sinn. In der deistischen Position wird auch Bezug auf
eine hohere Instanz genommen, man vermiedet aber jegliche Personifizierung. Eine dritte
Weltanschauung bezieht keine Instanz hoherer Ordnung und kein Gott ein, und betrachtet die
Welt als geschlossenes System, in dem Leben, Leiden und Tod, Gut und Bdse im
innerweltlichen Ganzen einen Platz finden. Die Skeptiker und Agnostiker zweifeln an der
Existenz einer hoheren Ordnung, und behaupten, dass man von all diesen Dingen nichts
wissen kann. Die Nihilisten sind iiberzeugt von der Nichtigkeit alles Existierenden. Das
urspriingliche Instrument enthielt 52 Items und eine Faktorenanalyse ergab 6 Faktoren :
Christlicher Glaube, allgemeiner Transzendenzglaube, Nichttranszendenz, Sinnlosigkeit des
Lebens, Sinnlosigkeit des Leidens und innerweltliche Lebensdeutung. Eine verkiirzte Version
des Fragebogens ergab anhand von 16 Items folgende 3 Faktoren : Christliche Welt- und
Lebensanschauung, Nichttranszendente Welt- und Lebensanschauung und Sinnlosigkeit des
menschlichen Lebens.

Das Instrument der “Religiosen Orientierungen® nach Dubach & Campiche (1993) hat 2
Zielsetzungen und zwar sind das zum einen ein prézises und umfassendes Bild der religiésen
Situation in der Schweiz zu vermitteln und zum zweiten eine theoretische Debatte iiber
aktuelle religionssoziologische Themen in Gang bringen. Interesse bestand an Prozessen der
Privatisierung, der Individualisierung und der Umbesetzung der Religion sowie das Thema
der religiosen Neuansitze. Hauptinteresse galt dem Begriff der strukturellen
Individualisierung. Die Autoren erwarteten: eine Desinstitutionalisierung und eine
Individualisierung. Die Hypothese war, dass es zu einem Riickgang der christlichen
Konfessionen und der von den Kirchen historisch individualisierten Religiositdt kommt
zugunsten einer weder doktrinal noch organisatorisch fixierbaren diffusen Religiositét
einerseits und einer Mannigfaltigkeit von gegen diese Diffusitdt konturierten, auf die
individuelle  Entscheidung  fixierten, = Minderheitsreligiosititen  andererseits.  Die
Datenerhebung fand durch vollstandardisierte miindliche Interviews, welche aus 72 meist
mehrteiligen Fragen zusammengesetzt waren und 52 Minuten dauerten, statt. Als Basis galt
hier die Dimension der religiosen Orientierung, welche nach Kriiggeler (1993) jenen
Kernaspekt von Religion, der sich in der Zustimmung zu bestimmten mehr oder weniger
systematisch formulierten Glaubensaussagen zum Ausdruck bringt. Ziel der Autoren war eine
Erfassung verschiedener religioser Orientierungssysteme. Eine Faktorenanalyse ergab eine
Unterscheidung  zwischen Christentum,  Synkretismus, welcher eine Vermischung
verschiedener Religionen darstellt und Tod als 3 Faktoren welche ein solches religioses
Orientierungssystem ausmachen. Religion kann also nicht nur eindimensional zwischen
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christlichem Glauben und atheistisch-humanistischer Weltanschauung situiert werden sondern
ist vieldeutig und mehrdimensional. Eine Clusteranalyse ergab 5 Gruppen. Die exklusiven
Christen sind nur fiir christliche Glaubenssidtze zugénglich. Die allgemein-religiose
Christen sind besonders ansprechbar auf christliche und allgemeintranszendente Aussagen
sind, sind aber auch auf Neuansétze ansprechbar. Die religiosen Humanisten glauben an eine
hohere Instanz und legen das Gewicht auf die Zukunftsperspektive von Solidaritdt und
Gleichberechtigung unter allen Menschen. Neureligidse driicken sich gegen das Christentum
und gegen den Atheismus aus. Die Humanisten ohne Religion legen Wert der Solidaritit und
Gleichberechtigung fiir die Zukunft der Menschheit, religiose Deutungen werden aber meist
abgelehnt. Exklusive Religiose sind in der Minderheit, d.h. exklusive Christen und
Humanisten ohne Religion.

Als Schlussfolgerungen fiir die multidimensionale Erfassung der Religion kann man
festhalten, dass Glocks Grundgedanke bestdtigt wurde. Es stellt sich jetzt nur die Frage
danach wie viele Dimensionen denn jetzt angebracht sind. Zu viele Dimensionen fithren zu
einer Uberdifferenziertheit und bergen die Gefahr, dass man Religiositit nachher nicht mehr
als ganzheitliches Konzept ansehen kann und es moglicherweise in zu viele Einzelteile
zerlegt. Zu wenige Dimensionen fithren zu einer Banalisierung des doch sehr komplexen und
vielfdltigen Konzeptes. Die Herausforderung besteht also darin, ein gesundes Mittelmal3 fiir
die Anzahl der Dimensionen zur Erfassung der Religiositit zu finden. Wichtig ist, dass
Untersuchungen der mehrdimensionalen Struktur religioser Einstellungen faktorenanalytische
Datenauswertung durch multidimensionale Skalierung und Clusteranalyse erginzt werden.
Befragungen die sich auf die klassische Sékularisierungsachse “Christentum- Atheismus®
beschrianken laufen auBlerdem Gefahr, wesentliche Dimensionen des Kollektivbewusstseins zu
iibersehen.

2.2.3 Erfassung subjektiver Urteilsrdume (Sintje Holler)

Die bis hierher vorgestellten Verfahren zur Messung religioser Einstellungen bauen alle auf
das von Thurstone und Chave eingefiihrte Konzept der Einstellungsmessung auf. Dabei wird
jeweils der Grad der Zustimmung bzw. Ablehnung einer Person gegeniiber eines
Einstellungsobjekts erfasst und somit Unterschiede zwischen Personen bzgl. ihrer Einstellung
ermittelt.

Das Modell der subjektiven Urteilsrdume von Gigerenzer stellt einen anderen Ansatz zur
Einstellungsmessung dar. Die methodologische Grundlage bildet die Nonmetrische
Multidimensionale Skalierung (NMDS). ,,Bei dieser Methode werden nicht Relationen
zwischen Personen sondern Relationen zwischen Objekten ermittelt (Huber, 1996).
Datengrundlage sind dabei Ahnlichkeits- bzw. Unidhnlichkeitsurteile. Sie werden in einem
multidimensionalen Raum als Distanz zwischen zwei Punkten (dem beurteilten
Reizobjektpaar) dargestellt. Durch diese Anordnung kann eine Struktur der Menge der
beurteilten Objekte ermittelt werden. Der durch die Punkte aufgespannte m-dimensionale
Raum ist nach Gigerenzer ein subjektiver Urteilsraum.

Neuartig an diesem Modell ist die Annahme einer unendlichen Menge unterschiedlicher
subjektiver Urteilsrdume anstelle eines einzigen Urteilsraums. Die Beschaffenheit des
Urteilsraums variiert mit Art und Auswahl der Reizobjekte und dem Beurteilungskontext.

Das bedeutet eine hohe Flexibilitdt und somit Offenheit fiir unterschiedlichste Ergebnisse, da
die Daten nicht in eine vorgegebene Struktur (wie z.B. einen dreidimensionalen Raum)
“gepresst werden.

Die einzige Arbeit im deutschsprachigen Forschungskontext, in der Ahnlichkeitsurteile zu
religiosen Einstellungsobjekten multidimensional skaliert wurden, findet sich in einer
Untersuchung von Fuchs & Oppermann (1975). Sie versuchten ,,liber eine objektive Analyse
des Bedeutungsgehalts des religiosen Vokabulars einen Zugang zur Dimensionalitdt der
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Religiositit” (Fuchs & Oppermann, 1975) zu erreichen. Dazu wihlten sie 16 Begriffe aus dem
christlich religiosen Vokabular aus und lieBen sie paarweise von Versuchspersonen
hinsichtlich ihrer subjektiv wahrgenommenen Ahnlichkeit beurteilen. Nach einer
faktorenanalytische Untersuchung entschieden Fuchs & Oppermann sich fiir eine
zweifaktorielle Losung mit bipolaren Faktoren, die zusammen 70% der Varianz aufkléren.
Die vom ersten Faktor aufgespannte Dimension wird von den Forschern als ,,religidse
Entitdten charakterisiert, die zweite Dimension wird als ,,Diesseits-Jenseits-Polaritiat unter
dem Aspekt des Kultes™ interpretiert. Die Ahnlichkeitsurteile aus der Fuchs & Oppermann-
Studie wurden von Huber mittels NMDS reanalysiert. Vereinfacht ausgedriickt, wéhlte Huber
fir die Anordnung der Daten also einen multidimensionalen Raum anstelle eines
dreidimensionalen Raumes und analysierte ihre Struktur. Das Ergebnis ist eine
zweidimensionale NMDS-Losung, deren Faktoren denen der faktorenanalytischen
Auswertung von Fuchs und Oppermann gleichen. Allerdings weist Huber darauf hin, dass bei
der NMDS-Lo6sung auch das Zusammenwirken der Merkmale der Dimensionen deutlich wird
und weitere Interpretationen zuldsst, da die Darstellung der Daten im multidimensionalen
Raum weitaus differenzierter erfolgen kann als im dreidimensionalen Raum.

AbschlieBend ldsst sich sagen, dass das Modell der subjektiven Urteilsriume einen, im
Vergleich zu anderen Methoden der Einstellungsmessung, differenzierteren Blick auf ein
Konstrukt wie das der Religiositét zuldsst. Durch die freie Wahlbarkeit der Reizobjekte sind
explorative Studien moglich. Wie aus der Darstellung der bestehenden Verfahren ersichtlich
wird, ist keines dafiir geeignet, neuer Stromungen und Arten von Religiositit addquat zu
erfassen. Beschiftigt man sich mit diesem Thema, so ist ein offener und
unvoreingenommener Blick von Noten. Dieser wird durch qualitative Verfahren realisiert. Sie
ermdglichen eine uneingeschrinkte Betrachtung des Datenmaterials und ein anschlieBendes
Zusammenfassen und Uberpriifen der als relevant erscheinenden Kategorien und
Zusammenhinge.

2.3 Qualitative Methoden (Matthias Monzel)

Gerade weil Sozialwissenschaften oft mit sozialen Kontexten und Perspektiven konfrontiert
werden, bei denen klassische deduktive Methodologien an der Differenziertheit der
Gegenstinde vorbeizielen, bieten qualitative Methoden eine wichtige Alternative. Auch
Religiositdt ist ein solch differenzierter Gegenstand. Die bereits diskutierten quantitativen
Verfahren zur Erfassung von Religiositidt (sowohl Ein-, Zwei- und Multidimensionale
Ansétze) haben ein festes Erhebungsraster. Es konnen damit also nur Merkmale gemessen
werden, zu deren Erfassung auch ein Item konstruiert wurde. Man kann daher mit grof3er
Wabhrscheinlichkeit davon ausgehen, dass nicht alle Facetten der heutigen Religiositét erfasst
werden. Dafiir spricht auch die Tatsache, dass einige der Skalen schon mehr als 30 Jahre alt
sind, Religiositdt jedoch ein Feld ist, das durch den schwindenden Einfluss der grof3en
Kirchen in Westeuropa einem Wandel unterworfen ist. Dariiber hinaus ist Religiositét ein sehr
intimer Lebensbereich, den nicht jeder ohne weiteres preisgeben mdchte. Die Validitidt der
Ergebnisse kann daher je nach Konstruktion des Fragebogens durch soziale
Erwiinschtheitseffekte oder andere Fehlerquellen beeintrachtigt werden.

Der Begriff Qualitative Methoden oder auch qualitative Forschung ist ein Uberbegriff fiir
eine ganze Reihe von Forschungsansitzen. Diese Forschungsansitze konnen in ihren
theoretischen = Annahmen,  Gegenstandsverstindnissen und  ihren  methodischen
Vorgehensweisen variieren, haben aber folgende Hauptmerkmale gemeinsam:
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1. Die subjektive Seite spielt immer eine grofle Rolle.

Subjektive Einstellungen, Empfindungen und Bedeutungen der untersuchten bzw. befragten
Personen sind fiir die qualitative Forschung ganz entscheidend. Sogar die subjektive
Wahrnehmung des Forschers wihrend des Forschungsprozesses wird als Erkenntnisquelle
genutzt.

2. Qualitative Methoden ndhern sich dem Untersuchungsgegenstand mit einer bewussten
Offenheit.

Da sie zum Grofteil auf eine strikte Standardisierung verzichten, bendtigen sie keine feste
Vorstellung von dem Gegenstand, den sie untersuchen, sondern konnen fiir das ,,Neue* im
Untersuchten offen sein.

3. Sie sind sehr gegenstandsnah gestaltet und zeichnen sich daher durch eine grof3e
Alltagsnihe aus.

Ziel ist es, ein  konkretes, plastisches Bild davon zu entwerfen, wie die Sichtweisen der
untersuchten bzw. befragten Personen aussehen.

WICHTIGE FORSCHUNGSANSATZE QUALITATIVER FORSCHUNG

Um einen Uberblick iiber das weite Feld der qualitativen Forschung zu erhalten, werden hier
kurz die historisch gewachsenen Hauptstromungen qualitativer Forschung mit ihren
erkenntnistheoretischen Grundannahmen vorgestellt. Eine Geschichte der qualitativen
Forschung und eine ausfiihrlichere Beschreibung der Forschungsansitze bieten z.B. Flick et
al. (2000).

Symbolischer Interaktionismus

Im Symbolischen Interaktionismus steht das handelnde Subjekt im Vordergrund. Die
Hauptannahme ist, dass Menschen auf der Grundlage ihrer eigenen Handlungslinien handeln,
die sich durch die Bedeutung, die sie einer Situation beimessen, ergeben. Bedeutungen
entstehen in der sozialen Interaktion, aber nicht nur dort, sondern auch durch symbolisch
vermittelte dialogische Prozesse im selbstreflexiven Individuum. Symbolisch ist dabei auf die
sprachliche Grundlage menschlichen Zusammenlebens bezogen. Menschen erschaffen
dadurch die Erfahrungswelt, in der sie leben.

Phdnomenologie

Die Phianomenologie ist gepragt durch das Konzept der Lebenswelt. Dieses Konzept ist von
Husserl (1969) entwickelt worden. Mit Lebenswelt ist dabei die urspriingliche Sphire, der
selbstverstindliche, unbefragte Boden jeden Handelns und Denkens einer Person gemeint.
Dieser Boden besteht z.B. aus Laientheorien, dem Weltbild, geteilten Normen und Werten,
den sozialen Beziehungen, der Lebensgeschichte und den wahrgenommenen
Handlungsmdglichkeiten einer Person. In diesem Boden findet jede Person auch den Sinn
ihres Handelns und Denkens. Die Lebenswelt ist somit fiir jede einzelne Person die einzig
wirkliche Welt und ist somit der Ansatzpunkt der Forschung.

Ethnomethodologie

Forschungsgegenstand der Ethnomethodologie ist die soziale Ordnung einer Gesellschaft. Die
soziale Ordnung wird dabei als methodisch generierte Hervorbringung der Mitglieder einer
Gesellschaft angesehen. Ziel dieser Forschungsrichtung ist es, die Prinzipien und
Mechanismen herauszufinden, mittels derer die Ordnung hergestellt wird.

Konstruktivismus

Es wird davon ausgegangen, dass jede Erfahrung eine Konstruktion der Wirklichkeit ist. Eine
Person hat also nie direkten Zugang zur Realitit, sondern seine Bedeutungen und sein Wissen
sind Konstruktionen der Realitdt. Als Giitekriterium zur Beurteilung von Wissen kann man
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daher auch nicht richtig oder falsch verwenden, sondern die Konstruktivisten sprechen von
der sog. Viabilitdt, damit ist die Féhigkeit gemeint, sich mit der Konstruktion in der Welt
zurechtzufinden.

Psychoanalyse

Das Gemeinsame von psychoanalytischen Konzepten ist die Annahme von unbewussten,
tiefer liegenden Strukturen, welche die Handlungen und Bedeutungen von Personen
beeinflussen. Das Ziel der Forschung ist somit die Aufdeckung dieser Strukturen.

Strukturalismus

Auch der Strukturalismus geht von Tiefenstrukturen aus, die jenseits der Intentionen einer
Person und dem mit dem Handeln verbundenen subjektiven Sinn handlungs- und
bedeutungsgenerierend sind. Als Tiefenstrukturen werden z.B. kulturelle Modelle,
Deutungsmuster oder latente Sinnstrukturen angenommen.

Folgende Tabelle von Flick (2000, Qualitative Forschung. Ein Handbuch, S. 19) bietet einen
guten Uberblick iiber die Methoden der Datenerhebung und der Interpretation, die in den
verschiedenen Forschungsansitzen hauptsdchlich zum Einsatz kommen. Dabei werden die
oben beschriebenen Forschungsansétze nach ithren Forschungszielen bzw. Perspektiven hin zu
drei Hauptlinien zusammengefasst. Aus diesen Forschungsperspektiven ergeben sich auch

ihre Anwendungsfelder, die in Tabelle 1 aufgefiihrt sind.

Tab. 1: Forschungsperspektiven qualitativer Forschung

Forschungsperspektive

Zugang zu subjektiven | Beschreibung von | Hermeneutische
Sichtweisen Prozessen der | Analyse tiefer liegender
Herstellung  sozialer | Strukturen
Situationen
Theoretische Symbolischer Ethnomethodologie Psychoanalyse
Positionen Interaktionismus
Phéanomenologie Konstruktivismus Genetischer
Strukturalismus
Methoden der | Leitfaden- Interviews Gruppendiskussion Aufzeichnen von
Datenerhebung | Narrative Interviews Ethnographie Interaktionen
Teilnehmende Fotographie
Beobachtung Filme
Aufzeichnen von
Interaktionen
Sammeln von
Dokumenten
Methoden der | Theoretisches Codieren Konversationsanalyse Objektive Hermeneutik
Interpretation Qualitative Inhaltsanalyse | Diskursanalyse Tiefenhermeneutik
Narrative Analysen Gattungsanalyse Hermeneutische
Hermeneutische Verfahren | Dokumentenanalyse Wissenssoziologie
Anwendungs- Biographieforschung Analyse von Familienforschung
felder Analyse von Alltagswissen | Lebenswelten und Biographieforschung
Organisationen Generationsforschung
Evaluationsforschung Genderforschung
Cultural Studies
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Gemeinsame theoretische Grundannahmen qualitativer Forschung

Die oben genannten Forschungsansidtze entstammen verschiedenen Denktraditionen. Sie
benutzen unterschiedliche Begriffe und Konzepte, die nicht immer leicht miteinander zu
vergleichen sind. AuBBerdem sind ihre Forschungsperspektiven und damit der Teil der Realitit,
den sie erforschen wollen, nicht immer derselbe. Dennoch erkennt man theoretische
Grundannahmen, die die verschiedenen qualitativen Forschungsansétze gemeinsam haben:

1. Die soziale Wirklichkeit wird als Ergebnis sozialer Konstruktionsprozesse gesehen.
Dabei wird davon ausgegangen, dass die subjektive Wahrnehmung einer Situation und das
Handeln von Menschen auf der Basis von gemeinsam geteilten Bedeutungen geschehen, die
Objekten, Ereignissen, Situationen und Personen zugeschrieben werden. Die Bedeutungen
entstehen in der sozialen Interaktion und werden fortwéhrend durch die Interaktion auf dem
neusten Stand gehalten. Der qualitative Forscher versucht, iiber die Rekonstruktion der
subjektiven Sichtweisen und Deutungsmuster auf die Formen und Inhalte dieser alltdglichen
Herstellungsprozesse zu schlielen

2. Soziale Wirklichkeit hat einen Prozesscharakter und ist reflexiv.

Fiir den Forscher ist somit interessant, welchen Regeln oder RegelmifBigkeiten der Prozess
der Herstellung sozialer Wirklichkeit zugrunde liegt.

3. ,,Objektive* Lebensbedingungen werden durch subjektive Bedeutungen fiir die Lebenswelt
einer Person relevant.

Man kann die Lebenslage einer Person mit objektiven Indikatoren wie Einkommen, Beruf,
Alter bestimmen. Aber erst die Bedeutungen, die diese Indikatoren fiir die Person und fiir die
soziale Umgebung haben, fithren zur aktuellen Lebenslage der Person. Mit Hilfe einer
hermeneutischen Interpretation von dem, was die Beteiligten selbst als Sinnzusammenhang
ansehen, versucht man individuelle und milieutypische Lebenshaltungen erkennbar und
verstehbar zu machen. Damit werden individuelle Einstellungen und Handlungen erklirbar.

4. Wegen des kommunikativen, konstruierten Charakters sozialer Wirklichkeit, ist es Aufgabe
der Wissenschaft, eine Rekonstruktion der Konstruktion sozialer Wirklichkeit anzufertigen.
Diese Idee stammt aus der erkenntnistheoretischen Position des Konstruktivismus, bei der die
objektive Realitdt nie direkt zugénglich sein kein, sondern jede Erfahrung eine Konstruktion
der Realitdt ist. Sozialwissenschaftliche Theorien, Konzepte und Typen werden hier auch als
Konstruktionen 2. Ordnung bezeichnet, weil sie eine Rekonstruktion der Konstruktion
sozialer Wirklichkeit entwerfen.

In der qualitativen Forschung gibt es zwei Perspektiven dieser Rekonstruktion:
1. Die Entdeckung grundlegender allgemeiner Mechanismen, mit denen die Handelnden eine
soziale Wirklichkeit konstruieren.

2. Das Sammeln gegenstandsbezogener Informationen {iber subjektiv bedeutsame
Verkniipfungen von Erleben und Handeln und iiber die subjektive Wirklichkeitskonstruktion.

Allgemeine Kennzeichen qualitativer Forschungspraxis im Unterschied zur quantitativen
Forschung
Es gibt nicht die qualitative Methode, sondern qualitative Forschung ist, wie in der Tabelle
oben zu sehen ist, durch eine Vielzahl unterschiedlicher Methoden der Datenerhebung und der
Dateninterpretation geprédgt. Diese Methoden haben jedoch Merkmale gemeinsam, die die
qualitative Forschung von der quantitativen Forschung unterscheidet.
Um diese Unterschiede deutlich zu machen sei hier noch einmal auf die Grundmerkmale
qualitativer Forschung hingewiesen.
Quantitative Methoden sind an dem Vorbild der Naturwissenschaften orientiert, d.h man
strebt nach objektiven Erkenntnissen. Diese versucht man z.B. zu erhalten durch:

» Klare Isolierung von Ursache und Wirkung (Ideal: Experiment)

» Hoher Grad an Standardisierung
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» Saubere Operationalisierung von theoretischen Zusammenhéingen

» Messbarkeit und Quantifizierung von Phdnomenen

» Moglichst allgemeine Aussagen, unabhéngig von der untersuchten Stichprobe
» Moglichst keine Einfliisse des Untersuchers

In der wissenschaftstheoretischen Diskussion wird jedoch zunehmend bezweifelt, dass strikte
Objektivitiat in der Wissenschaft iiberhaupt moglich ist. Insbesondere haben Analysen der
Forschungspraxis ergeben, dass sich trotz aller methodischen Kontrollen nicht vermeiden
lasst, dass die Forschung und ihre Ergebnisse von den Interessen und sozialen und kulturellen
Hintergriinden der Beteiligten mitbestimmt sind. Das spielt schon bei der Formulierung von
Fragestellungen und Hypothesen eine Rolle und auch bei der Interpretation von Daten und
Zusammenhingen. Auch die Alltagsrelevanz von experimentellen Untersuchungen, die oft
aus dem Kontext gerissenen und auf wenige Variablen beschrinkt sind, wird oft in Frage
gestellt. Trotz dieser Einwidnde kommen in der sozialwissenschaftlichen Forschung weiterhin
meistens quantitative Methoden zum Einsatz.
Betrachtet man nun die Merkmale qualitativer Forschung, so werden die Unterschiede
deutlich und man erkennt auch, welche Vor- und Nachteile qualitative und quantitative
Methoden ausmachen.

- Gegenstandsangemessenheit der Methoden
Es wird Wert darauf gelegt, dass die Methoden, mit denen man sich einem Gegenstand nihert,
diesem auch angemessen sind. Deshalb wéhlt man die methodische Vorgehensweise nach
dem Gegenstand aus und versucht nicht, einen Gegenstand in eine bestimmte Methode
hineinzupressen. Mit sensibilisierenden Konzepten versucht man sich stattdessen dem
Gegenstand als Ganzes zu néhern.

- Starke Orientierung am Alltagsgeschehen

- Berticksichtigung der Kontextualitét
Man versucht nicht, den Untersuchungsgegenstand aus seinem natiirlichen Kontext zu heben,
um ihn, wie in der quantitativen Forschung iiblich, in einem Labor unter kontrollierten
Bedingungen zu untersuchen. Auflerdem wird z.B. bei der Auswertung und Interpretation
eines Interviews auch der Entstehenskontext beriicksichtigt.

- Berticksichtigung der Perspektiven der Beteiligten
Dadurch, dass man bei der qualitativen Forschung der subjektiven Seite ein hohes Gewicht
einrdumt, wird man der Unterschiedlichkeit der Perspektiven der Beteiligten gerecht. Z.B.
wiirde man, wenn man einen Gegenstand wie Schizophrenie qualitativ untersuchen wollte,
nicht nur die statistische Verteilung der Krankheit und mdgliche Ursachen untersuchen,
sondern die unterschiedlichen Perspektiven auf die Krankheit (Arzte, Patienten, Angehorige).
Dadurch bekommt man ein moglichst umfangreiches Bild davon, was Schizophrenie alles
bedeutet.

- Reflexivitdt des Forschers
Wichtig ist auch, dass die Reflexivitdt des Forschers als ein wesentlicher Teil der Erkenntnis
und nicht als eine zu kontrollierende Storquelle verstanden wird. D.H, dass die Gedanken,
Befindlichkeiten und Voriiberlegungen des Forschers explizit in den Forschungsprozess mit
aufgenommen werden. Ein vom Forscher gefundener Zusammenhang kann dadurch fiir
AuBenstehende nachvollziehbarer werden. Auch die Kommunikation des Forschers mit den
Beteiligten wird als Validierungskriterium fiir gefundene Zusammenhinge angesehen. Mit
Kommunikation ist dabei die Konfrontation der Beteiligten, z.B. des Interviewpartners mit
den Mutmallungen des Forschers gemeint. Man spricht in diesem Fall auch von
kommunikativer Validierung.

- Verstehen und Nachvollziehen als Erkenntnisprinzipien

22



Mein Glaube, Dein Glaube, kein Glaube — Glaubensformen Jugendlicher und junger Erwachsener

Man versucht, komplexe Zusammenhédnge zu verstehen anstatt sie durch die Isolierung
einzelner Ursache-Wirkungszusammenhénge zu erkldren. Der Gegenstand in seiner Ganzheit
ist vielmehr von Interesse.

- Prinzip der Offenheit bei den Erhebungsmethoden
Um der Komplexitit des Gegenstandes gerecht zu werden, versucht man die
Erhebungsmethoden ziemlich offen zu halten und verzichtet daher meistens auf eine strikte
Standardisierung. Eine strikte Standardisierung, wie sie in der quantitativen Forschung
gefordert wird, verlangt ndmlich eine Hypothese iiber die moglichen wirksamen
Einflussgrofen in einer Lebenswelt. Nur diese FEinflussgroBen werden im
Untersuchungsdesign berticksichtigt und konnen somit Wirkungen zeigen. Es konnen dabei
keine Einflussgroen entdeckt werden, an die man vor der Untersuchung nicht gedacht hat.
Mit dem Prinzip der Offenheit soll somit vermieden werden, dass kein wichtiges Merkmal
durch die Starre eines vorgegebenen Erhebungsrasters unentdeckt bleibt.

- Entdeckung und Theoriebildung als Ziel
Qualitative Methoden kann man auch als entdeckende oder aufdeckende Methoden
bezeichnen. Ziel ist weniger, bekannte Theorien zu testen, sondern neue Zusammenhinge zu
entdecken und auf deren Grundlage Theorien zu entwickeln.

- Vom FEinzelfall zur Verallgemeinerung
Ausgangspunkt bei qualitativer Forschung ist meistens der konkrete Fall. Zusammenhinge
werden im Kontext dieses konkreten Falls beschrieben und erklédrt. Erst in einem zweiten
Schritt geht man daran, Félle vergleichend gegeniiberzustellen und Verallgemeinerungen zu
suchen.

- Meist Textwissenschaft
Qualitative Forschung ist stark an das Medium der geschriebenen und auch der gesprochenen
Sprache (z.B. Interview) gebunden. Daten werden meist als Texte produziert. Es werden zwar
zunehmend auch visuelle Datenquellen wie Fotos oder Filme herangezogen, aber bei der
Aufbereitung und Interpretation wird dann meistens auf den Text als Medium
zurlickgegriffen.

QUALITATIVE FORSCHUNG UND DIE ERFASSUNG VON RELIGIOSITAT

Da das Ziel dieser Untersuchung ist, ein moglichst umfangreiches Bild der heutigen
Religiositdt zu erhalten, hat man sich hier entschieden, das Thema mit qualitativen Methoden
zu untersuchen. Das Prinzip der Offenheit soll dabei gewéhrleisten, dass moglichst viele
Aspekte der heutigen Religiositdt entdeckt werden. Die Gegenstandsndhe und Alltagsnihe
qualitativer Methoden zahlen sich darin aus, dass man eine plastische Vorstellung davon
gewinnen kann, was Religiositdt heute alles ausmacht. Dabei hilft auBerdem, dass dem
Probanden durch den Verzicht eines festen Fragebogens die Moglichkeit gelassen wird, seine
Gedanken, Einstellungen und Empfindungen zum Thema, frei zu duBBern. Die Ergebnisse der
qualitativen Untersuchung konnen auch zur Formulierung von Hypothesen dienen, die man
mit Hilfe von standardisierten Methoden weiterverfolgen kann. Zum genauen Ablauf der
Untersuchung und zur Herkunft des Datenmaterials sei auf die Kapitel ,,Methodik® und
»Stichprobe® verwiesen. Als Methode der Interpretation der Daten hat man sich fiir die
qualitative Inhaltsanalyse entschieden, die im ndchsten Abschnitt beschrieben wird.

2.4 Inhaltsanalyse (Philipp Baumann)

Die Datensammlung zu ,,Mein Glaube — Dein Glaube — Kein Glaube® besteht aus einer
Vielzahl an meist sehr unterschiedlichen Textbeitrdgen. Fiir die Auswertung erscheint die
Methode der ,,Inhaltsanalyse™ am geeignetsten. Sie hat nicht nur die Aufbereitung der Daten
zum Ziel, sondern gestaltet im Verlauf ihrer Durchfiihrung auch die relevanten
Fragestellungen.
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Noch immer existiert keine einheitliche Definition der Inhaltsanalyse. Daher ist es flir ein
tieferes Verstdndnis unumgénglich, dass man die Versionen von verschiedenen Experten
einander gegeniiberstellt. Eine der, geschichtlich gesehen, frithesten stammt von Berelson und
Lazarsfeld aus dem Jahre 1948. Sie beschreiben die Inhaltsanalyse als eine
,»Forschungstechnik fiir die objektive, systematische und quantitative Beschreibung des
manifesten Inhalts von Kommunikation* (Merten, 1983, S.47 & Mayring, 1990). Diese kann
mit einer aktuelleren Definition von Werner Friih verglichen werden. Er sieht in der
Inhaltsanalyse  eine ,empirische = Methode zur systematischen, intersubjektiv
nachvollziehbaren Beschreibung inhaltlicher und formaler Merkmale von Mitteilungen
(haufig mit dem Ziel einer darauf gestiitzten interpretativen Inferenz) (Friih, 2001, S.25).
Berelson und Lazarsfeld verweisen auf die quantitative Beschreibung, welche die
Verwendung von Ziffern impliziert, um so das Datenmaterial vergleichbar zu machen. Friih
dagegen kritisiert die Unterscheidung von qualitativer und quantitativer Inhaltsanalyse als
unnotig. Seiner Meinung nach muss jede Anwendung immer beide Elemente in sich tragen,
da neben der qualitativen Feststellung von Sachverhalten auch eine quantitative Auszéhlung
durchgefiihrt wird, selbst wenn dies auf einer niedrigen Ebene, wie dem Ordinalskalenniveau,
ablauft (Frih, 2001, S.67). Als problematisch bewertet Klaus Merten die Beschrinkung von
Berelson und Lazarsfeld auf die ,,manifesten Inhalte* (Merten, 1983, S.56). Diese Leistung
wire nicht zu erbringen, da jeder Text bereits durch den Vorgang des Lesens interpretiert
werden muss, was allenfalls bei einer elektronischen Verarbeitung ausgeschlossen werden
kann. Frith macht diese Einschrankung nicht. Er ist nicht nur an den inhaltlichen Merkmalen
interessiert, sondern nimmt auch die formalen in seine Beschreibung auf, die fiir
AuBerlichkeiten stehen, wie Satzlinge oder die Anzahl der Relativsitze. Die
Gemeinsamkeiten zwischen den Definitionen sind hauptsidchlich im methodischen Bereich zu
finden. Die Begriffe ,,Objektivitdt” und ,,Systematik* gelten als die wichtigsten Kriterien fiir
die wissenschaftliche Vorgehensweise. Die objektive Beschreibung steht dabei synonym fiir
die intersubjektive Nachvollziechbarkeit der Ergebnisse einer Inhaltsanalyse. D.h., dass
aufgrund der Dokumentation diese Untersuchung jederzeit auch von einer anderen Person
durchgefiihrt werden kann. Als systematisch ist ein Ablauf dann zu bezeichnen, wenn diesem
die Formulierung einer Strategie vorausgeht, welche konsequent auf ihn anzuwenden ist.

Der Gegenstand der Inhaltsanalyse findet sich in den Kommunikationsvorgéngen wieder. Als
sozial- bzw. kommunikationswissenschaftliche Methode wird sie fiir die Durchfiihrung einer
Analyse verwendet. Teilt ein Kommunikator einem Rezipienten etwas mit, so greift er dabei
immer auf ein Medium zuriick. Diese Kommunikationsinhalte konnen, so wie es die
Definition von Berelson und Lazarsfeld vorsieht, aus manifesten Abbildungen bestehen, wie
z.B. Texten oder Tonbandmitschnitten. Es kann sich aber auch um primir nonverbale Inhalte,
wie Malereien, Musik oder Tanz etc. handeln.

Es ist zu beachten, dass das hier verwendete Kommunikationsmodell mit der Problematik des
subjektiven Realitdtsbegriffes belegt ist. Da jede Person sowohl {iber ein kollektives, wie auch
ein individuelles Weltbild verfiigt, ist es ihr nicht moglich, die Mitteilungen ungefiltert
aufzunehmen, oder zu verbreiten. Um zu erkennen, ob eine durchgefiihrte Inhaltsanalyse
brauchbare Daten produziert hat, ist deren Konfrontation mit der Wirklichkeit ndtig. Somit
muss eine Untersuchung immer als subjektiv angesehen werden. Durch die Offenlegung aller
Daten, sowie dem Ablauf ist es allerdings moglich, sie zu kritisieren. Die genaue
Beschreibung gilt daher als eines der Hauptkriterien fiir die Wissenschaftlichkeit eines
Verfahrens.

An dieser Stelle ist auf die ,,Grounded Theory* hinzuweisen, deren Urspriinge im
Amerikanischen Pragmatismus, der Chicago School sowie dem Symbolischen
Interaktionismus liegen. Sie bildet zu einem groBen Teil die Basis der Inhaltsanalyse. Dabei
driickt das Wort ,,grounded die gegenstandsverankert ausgerichtete Herangehensweise dieses
wissenschaftlich begriindeten Forschungsstiles aus. Theorien werden aus der Empirie heraus
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formuliert und erst dann weiter {iberprift. Dagegen impliziert der traditionelle

Forschungsbegriff, dass die Untersuchung bereits mit einer fertigen Theorie eingeleitet wird.

Auf die Datensammlung folgt eine Auswertung, welche die Hypothese entweder bestitigt

oder ablehnt.

Im Rahmen der Grounded Theory erscheint die Inhaltsanalyse als herausragende Methode,

um systematisch und regelgeleitet verbales Datenmaterial zu analysieren. Die folgenden

Punkte sprechen fiir die Verwendung einer Inhaltsanalyse:

e Der erste wire darin zu finden, dass keine Versuchspersonen notwendig sind. Die
Inhaltsanalyse wird in der Regel anhand von Texten oder Bildern durchgefiihrt.

e Somit sind auch Aussagen liber Kommunikatoren und Rezipienten mdglich, die nicht

personlich interviewt werden konnen. Aufgrund des Objektivitétskriteriums ist es sogar

oft zwingend erforderlich, nur die vorliegenden Werke zu betrachten, um eine

Fehl-Beeinflussung zu verhindern.

Dies hat wiederum zur Folge, dass der zeitliche Faktor eine untergeordnete Rolle spielt.

Auch das zu untersuchende Material wird nicht verandert,

was die Analyse beliebig oft wiederholbar werden lésst.

Aufgrund dieses unkomplizierten Vorgehens sind die anfallenden Kosten zudem geringer,

als bei anderen Methoden (Friih, 2001, S.39).

Die praktische Durchfilhrung besteht gewohnlich aus fiinf Phasen. Sie werden
,Planungsphase, ,,Entwicklungsphase®, , Testphase”, ,, Anwendungsphase* und
»Auswertungsphase* genannt. Aus Griinden der Systematik und Objektivitit miissen sie stets
genau dokumentiert werden.

Die Planungsphase beginnt mit der gegenseitigen Beratung der Forscher {iber die
Erwartungen, die an die Untersuchung gestellt werden. Es ist moglichst genau festzulegen,
welche Inhalte von Interesse sind. Dies geschieht bereits, bevor sich jeder Teilnehmer mit
dem Material genauer auseinandersetzen konnte. Da zu diesem Zeitpunkt keine exakte
Fragestellung vorliegt, werden so die ersten Ansitze fiir Generalhypothesen aufgestellt. Den
Forschern steht die Auswahl der Inhalte vollig frei. Diese sind meist sehr allgemein und
umfassend gehalten, so dass es notig ist, verschiedene Arbeitshypothesen zu bilden, die im
spateren Verlauf die Grundlage bilden. Sie stellen die ,,explizite Form der oben genannten
impliziten Motive und Ziele dar®. (Friih, 2001, S.135) Der eher intuitiv anmutende Vorgang
wird ,,theoriegeleitetes Vorgehen™ genannt. [hm entstammen sehr viele, aber auf keinen Fall
alle interessierenden Hypothesen. Die Vollstindigkeit kann erst durch ein, im Anschluss
begonnenes ,,empiriegeleitetes Vorgehen* (hypothesengeleitete Auswertung) erlangt werden.
Dazu ziehen die Forscher eine représentative Stichprobe der vorhandenen Materialien, deren
Bearbeitung neue Ideen -und damit Hypothesen- ergibt. Es erscheint zweckmiBig, wenn
dieser Schritt mit der spédteren Entwicklung des Kategoriensystems verbunden wird, da auch
zu diesem Zeitpunkt eine Auswahl bendtigt wird. Die Ziehung der Grundgesamtheit ist ein
Schritt, der mit groBer Sorgfalt durchzufiihren ist. Dabei muss immer die Okonomie im Auge
behalten werden. Liegt eine Fragestellung vor, die einen ldngeren Zeitraum von vielleicht
mehreren Jahren beinhaltet und die gesamte Presselandschaft als Materialsammlung
einschlieBt, so ist der Forscher gezwungen, eine zweckméfBige Auswahl aus dem Angebot an
Druckerzeugnissen zu treffen. In der vorliegenden Untersuchung ,,Mein Glaube, dein Glaube,
kein Glaube* kann auf eine solche MafBBnahme verzichtet werden, da die Zusendungen ohne
weiteres vollstindig bearbeitet werden konnen. Nach Durchfiihrung der empiriegeleiteten
Hypothesenbildung verfiigen die Teilnehmer iiber eine vorerst abgeschlossene Sammlung von
Hypothesen, welche die Grundlage der Untersuchung bilden.

Die Entwicklungsphase wird mit der ,theoriegeleiteten Kategorienbildung* aufgenommen.
Den, in der Planungsphase ermittelten, Arbeitshypothesen sind hierfiir die theoretischen
Konstrukte zu entziehen, um so die Identifizierungs- und Klassifizierungsstrategie (Friih,
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2001, S.142) in bezug auf das zu untersuchende Textmaterial aufzubauen. Eine vorldufige
Begriffsexplikation legt ihre Bedeutung fest. Das ist insofern wichtig, als dass die Teilnehmer
bei einer spiteren Bearbeitung genau wissen miissen, ob ein geschilderter Umstand, ein
Begriff oder eine Aussage einer bestimmten Kategorie zugeordnet werden kann. Ihre
Entwicklung wird im ndchsten Schritt fortgesetzt und findet als Codebuch die entgiiltige
Form.

Die Probecodierung stellt den Beginn der Testphase dar. Das Material einer weiteren
Teilstichprobe wird unter Hinzunahme des aufgestellten Kategoriensystems codiert. Dabei ist
eine Diskussion sowie der Informationsaustausch unter den Forschern ausdriicklich
erwiinscht. Der Zweck dieser Maflnahme liegt in der Vermeidung von Unsicherheiten, sowie
Abweichungen im Verstdndnis zwischen den einzelnen Teilnehmern. Eine Korrektur oder
Optimierung des Kategoriensystems ist mdglich, auch wenn bei einer zuvor sorgfiltig
durchgefiihrten Arbeitsweise keine grofleren Umstellungen erfolgen diirften.

Friih gibt den Forschern den Rat, dass sie ,,die Texte nach AuBerungen absuchen sollen, die in
eine der Kategorien passen. Alle im Sinne der Kategoriensystems irrelevanten AuBerungen
bleiben unberiicksichtigt und koénnen bei der Codierung iibergangen werden (Friih, 2001,
S.153). Als Indikatoren werden die Begriffe oder Ausdriicke bezeichnet, welche der durch die
Kategorie erfassten Bedeutung entsprechen. Alle vor den Indikatoren stehenden
Informationen heiflen Kontexteinheiten. Dabei ist es moglich, einen einzelnen Satz in
verschiedenen Kategorien unterzubringen.

Nach der Probecodierung findet die Codiererschulung statt. Sie soll die Forscher mit der
festgelegten Interpretationsweise vertraut machen und sie so auf die folgende Durchfiihrung
der Inhaltsanalyse vorbereiten. Anhand einer weiteren Stichprobe wird die praktische
Anwendung des Systems zundchst anhand einiger Beispiele erldutert. Im Anschluss bearbeitet
jeder Mitwirkende einen Teil des Materials, ohne dabei die Hilfe der {ibrigen Forscher in
Anspruch zu nehmen. Die so erhaltenen Codierungen werden in der Gruppe vorgestellt,
begriindet und diskutiert, um abweichende Gedankenmuster zu berichtigen. Wéhrend das hier
beschriebene Vorgehen wiederholt betrieben wird, entwerfen die Forscher eine Codierbogen.
Dabei handelt es sich um ein Formular, das ein standardisiertes Arbeiten ermoglicht, und die
spatere maschinelle Datenverarbeitung erleichtert.

In der Anwendungsphase findet die praktische Durchfiihrung der Inhaltsanalyse statt. Diese
unterscheidet sich nicht von der in der Codiererschulung vermittelten Form. Die Codierer
sollten sich zumindest zu Beginn dieser Phase in direkter ortlicher Ndhe aufhalten, um
strittige Vorlagen zur Diskussion stellen zu konnen. Zweifelsfélle sind zu besprechen und zu
dokumentieren, so dass die bereits genannte Objektivitdit gewahrt bleibt. Alle neu
eingefiihrten Regelungen sind den Codierern in schriftlicher Form mitzuteilen. Zusitzlich ist
zu beachten, dass jeder Teilnehmer auch nach dem Training noch iiber einen eigenen Codier-
Stil verfiigt. Verzerrungen der Daten konnen die Folge sein. Im hier zugrundeliegenden Fall
wird diese Gefahr durch die Bearbeitung eines Textes durch mehrere Teilnehmer stark
verringert.

In der Auswertungsphase werden die Hypothesen an den ermittelten Daten iiberpriift. Dies
kann nur durch die Anwendung der elektronischen Datenverarbeitung bewiltigt werden. Die
eingelesenen Codierbogen ergeben den Rohdatensatz, der durch geeignete statistische
Verfahren auszuwerten ist.

3 Die Studie

3.1 Hypothesen (T. Schnell)

Qualitative Forschung betrachtet das Untersuchungsmaterial in seiner Gesamtheit, ohne
Voreinschrinkung, aber auch ohne Standardisierung. Dadurch konnen individuelle
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Erfahrungen, Erwartungen und Vorurteile sich verzerrend auf den Forschungsprozess
auswirken. Um dem vorzubeugen, ist es wichtig, die eigenen Vorannahmen offen zu legen.
Sobald sie bewusst gemacht sind, wird eine Verzerrung in diese Richtung, sobald sie auftritt,
sichtbar und kann verhindert werden. Werden Erwartungen gemeinsam mit anderen
Forscherlnnen offen gelegt und diskutiert, so verhilft die Vielfalt der Annahmen auBBerdem zu
einer Relativierung der eigenen Erwartungen und somit zu einer Weitung der Perspektive.

Im Laufe der vorliegenden Studie wurden die Vorannahmen in einer Gruppendiskussion zur
Sprache gebracht. Sodann wurden sie in Form von iberpriifbaren Hypothesen
niedergeschrieben. Aufgrund dieser Hypothesen wurden, neben einer induktiven
Kategorienentwicklung aus den Texten, weitere Kategorien entwickelt, die direkt eine
Uberpriifung der Annahmen ermdglichten. Die Hypothesen sind im Folgenden nach
Themengebieten geordnet dargestellt.

(Je nach personlicher Erfahrung und Weltanschauung unterscheiden sich die Hypothesen der
einzelnen Forscherlnnen bzw. Teilnehmerlnnen des Seminars. Daher sind in der aufgefiihrten
Liste auch sich widersprechende Hypothesen enthalten.)

Kirche:
1. Bei Jiingeren hat die Kirche einen héheren Stellenwert als bei Alteren.
2. Religion und Kirche muss man heute trennen; Jugendliche sind zwar religios, stehen
der Kirche eher kritisch gegeniiber.

Gott:
1. Heute hat man eher ein abstraktes Gottesbild im Sinne einer Hoheren Macht.
Rituale:
1. In Religiositét steckt ein Bediirfnis nach aktiver Beteiligung (Religiositit zeigt sich im
Verhalten).

2. Glaube ist eher passiv, d.h. wenig verhalensorientiert.

Glaubensformen:

1. Die meisten Jugendlichen sind in irgendeiner Form religios.

2. Gefiihle spielen eine zentrale Rolle.

3. Jugendliche haben heute eine Patchworkreligiositit, die sehr individuell ist (nicht
dogmatisch, sondern synkretistisch).

4. Die Religiositit ist verinnerlicht und privat, nicht missionarisch ausgerichtet.

5. Jugendliche setzen sich mit dem Thema Glauben auf intellektuelle Art und Weise
auseinander.

6. Jugendliche haben einen fragenden, suchenden Zugang zu ihrem Glauben.

7. Wenn Glaube vorliegt, ist er oft das Resultat eines dulleren Zwangs (z.B. durch die
Familie oder das Umfeld).

8. Eigenverantwortung spielt heute eine grofle Rolle.

9. Liebe spielt eine grofle Rolle.

10. Religiositit ist Zuflucht, Halt, Orientierung.

11. Glaube hat bei Jugendlichen vor allem die Funktion der Selbstfindung (Selbst/Identitit
spielt eine grofle Rolle).

12. Glaube wird von Jugendlichen eher kritisch hinterfragt als unreflektiert iibernommen.

13. Fiir Jugendliche hat der Glaube im Alltag wenig Bedeutung.

Zusammenhdnge mit dem Alter:
1. Je dlter die Jugendlich sind, desto ferner ist ithnen die Religion.
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Andere Religionen:
1. Fremde Religionen sind ansprechender als christliche Religion, werden hiufiger
genannt.

Den Wettbewerb bzw. die Stichprobe der WettbewerbsteilnehmerInnen betreffend:
1. Es haben hauptséchlich gliubige Menschen am Wettbewerb teilgenommen.
2. Teilnehmer und Teilnehmerinnen weisen eher christliche geprigte Glaubensformen
auf, da ein evangelischer Bischof die Schirmherrschaft iibernommen hat.

3.2 Stichprobenbeschreibung (Sintje Holler)

Fiir die Untersuchung standen Texte zur Verfligung, die Jugendliche bei einem Wettbewerb
eingereicht hatten.

Der Wettbewerb:

Das Wettbewerbsthema lautete ,,Mein Glaube, dein Glaube, kein Glaube“. In der
Informationsbroschiire wurden Jugendliche aufgefordert, sich mit ithrem eigenen Glauben und
dem Glauben ihrer Mitmenschen auseinanderzusetzen und einen Beitrag zum Thema zu
gestalten. Teilnehmen konnten Jugendliche im Alter von 12 bis 27 Jahren in einer oder
mehreren Sparten (Malerei, Fotografie, Musik, Film-Schauspiel, Homepage, Literatur,
Journalistisches Schreiben, Multimedia, Prisentation, Demokratisch Handeln). Die
Untersuchung beriicksichtigt nur Beitrdge aus den Sparten Literatur und Journalistisches
Schreiben.

Der Wettbewerb wurde im Jahr 2003 (Einsendeschluss 05.05.03) von Martin Gaedt und der
Villa Volunteer, einem Trainingsprogramm fiir Jugendliche in Berlin, veranstaltet. Villa
Volunteer befindet sich in der Tragerschaft von Young Life Berlin e.V. und Die Wille
gGmbH. Schirmherr des Wettbewerbs war Prof. Dr. Wolfgang Huber, Bischof der
Evangelischen Kirche Berlin-Brandenburg. Der Wettbewerb wurde durch Plakate, Postkarten
und Flyer beworben, die an alle Schulen und Kirchengemeinden Berlins versandt wurden.
AuBerdem wurden die Werbematerialien durch ein stadtweites Verteilersystem und Firmen
(z.B. BVG) in Berlin verteilt.

Die Stichprobe:

In die Auswertung gehen 97 Texte ein, die von 89 Personen im Alter von elf bis 26 Jahren
geschrieben wurden. Bei der Auswertung wurden drei Altersgruppen getrennt behandelt (12-
15, 16-20 und 20-27 Jahre), die bereits fiir die Bewertung der Beitrdge im Rahmen des
Wettbewerbs eingeteilt worden waren. Die jlingste Altersgruppe (12-15 Jahre) erweiterte sich
um ein Jahr nach unten, da auch ein Text von zwei elfjahrigen Autorinnen beriicksichtigt
wurde. Die 89 Teilnehmerlnnen verteilen sich auf die Altersgruppen wie folgt (siehe auch
Abb.1):

* Die mittlere Altersgruppe von 16 bis 20
Jahren (n = 57) bildet den groBten Teil der
3% 2% oo B 11-15 Jahre Stichprobe.

0 16-20 Jahre * Die anderen beiden Gruppen sind deutlich
kleiner: 11-15J:n=18

[121-26 Jahre 21-26J.:n=12

(] .

65% ohne Angabe * 2 Personen machten keine Altersangabe.
Abb. 1: Altersgruppenverteilung (N=89)
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B mannlich e  65% (n = 58) der teilnechmenden

O weiblich Personen waren weiblich, 35% (n
= 31) ménnlich (siche Abb.2).

65%

Abb. 2: Geschlechterverteilung (N=89)

3.3 Methodik (Martine Wiltgen)

Die Gruppe die sich mit den Texten des Wettbewerbs “Mein Glaube, dein Glaube, kein
Glaube* auseinandersetzte, bestand aus 15 Psychologiestudentlnnen an der Universitét Trier.
Im folgenden wird nun beschrieben was die einzelnen Schritte dieser Untersuchung waren,
die im Rahmen eines Seminars gemacht wurde.

In einer ersten Phase wurde eine theoretische Einfithrung in das Thema vorgenommen. Es
wurde erldutert und diskutiert, was Religiositdtsforschung eigentlich bedeutet und es wurde
erklart, was Erfahrung, Tradition und Reflexion mit dem Thema Religion zu tun haben. In
einer Diskussion wurde das Konzept der Religiositdt erarbeitet und klar dargestellt, worauf
sich die Untersuchung beziechen wird und was Gegenstand des Interesses ist. AnschlieBend
folgte eine Diskussion dariiber, wie Religiositit heute aussieht, was Kennzeichen des
traditionellen Glaubens in der Postmoderne sind, und davon wurden Problematik und
Losungsansitze auch besprochen. Auch wurde dargestellt welche Art von Glaubigen es gibt.
Bevor dann eine erste Konfrontation mit dem Material, d.h. den eingereichten Texten
stattfand, beschéftigte sich die Gruppe noch mit den schon existierenden Erhebungsverfahren
der Religiositdt. Hier wurden ein-, zwei- und mehrdimensionale Verfahren prisentiert und
besprochen. Es wurden einige Texte in der GroBBgruppe vorgelesen und ein erster Eindruck
davon gewonnen was von dem Material zu erwarten war. Nach einem weiteren theoretischen
Einblick in die Inhaltsanalyse und die qualitativen Methoden wurde die Gruppe in
Kleingruppen eingeteilt, welche sich jeweils mit den Texten einer bestimmten Altersgruppe
auseinandersetzen.

Um qualitativ vorzugehen wurden zuerst die Hypothesen der Gruppe festgehalten die sie
beziiglich der Religiositidt und der Inhalte der Texte hatten. Hier wurden Hypothesen zur
Rolle der Kirche, zur Einstellung zu Gott, zu den Ritualen, zur impliziten Religiositit, zu
Religiositdt und Wissenschaft, zur Rolle von Familie und Umfeld und zur eigenen Einstellung
zum Wettbewerb aufgestellt und schriftlich festgehalten, um alle Tatsachen, die die Gruppe a
priori erwartete, explizit zu machen. Zusitzlich zu diesen Hypothesen wurden anhand der
Informationen, die die Texte lieferten, mit Hilfe offenen Codierens insgesamt 47 Fragen
formuliert, auf die die Texte Antworten geben konnten. Zu diesen Fragen wurde nun ein
Codiersystem in der Gruppe erarbeitet und in Form eines Codierhandbuchs festgehalten. Jeder
Einzelne der Untersucher lass nun die Texte durch, und codierte sie anhand des
Codierhandbuchs. Diese Einzelcodierungen wurden dann untereinander verglichen und
anhand dieser Doppelcodierung wurde dann die Interraterreliabilitit erhoben (siche
Ergebnisse). Nach der Codierung wurde eine SPSS- Maske erstellt und die Dateneingabe
vorgenommen. Nach einem theoretischen Uberblick zur Interraterreliabilitit wurde

29



Mein Glaube, Dein Glaube, kein Glaube — Glaubensformen Jugendlicher und junger Erwachsener

festgehalten was berechnet werden sollte und eine Gruppe nahm die Berechnung der
Ergebnisse und die andere die Berechnung der Interraterreliabilitdt vor. Zum Schluss wurden
die Ergebnisse zusammengetragen und eine abschlieBende Diskussion in der GroBgruppe
schloss die Untersuchung ab.

3.4 Kodiersysteme (Fabienne Schiltz)

Um die moglichen Formen der Codierung dem Leser nahe zu bringen, werden im Folgenden
verschiedene Codiersysteme kurz erldutert. Kodiersysteme sind Beobachtungssysteme mit
expliziten Zuordnungsvorschriften, die kontrollierbare Ergebnisse, nachvollziehbare
Schlussfolgerungen und den Vergleich von Erwartungen und realem Ergebnis erlauben. Die
Beobachtung anhand von Kodiersystemen wird eingesetzt, um grofle Datenmengen
systematisch zusammen zu fassen, Zusammenhinge zu entdecken und Hypothesen zu
iiberpriifen. Bei Kodiersystemen werden fiir die unterschiedlichen Codes Kategorien definiert,
die es ermoglichen, jede Einheit einem oder mehreren dieser Kategorien zuzuordnen. So
konnen die verschiedenen Einheiten untereinander verglichen und Auftretenshiufigkeiten
erstellt werden. Bei diesen Kategorien handelt es sich um Anzeichen fiir bestimmte Prozesse
oder Zustinde. In diesem Abschnitt werden die benutzten Arten von Kodiersystemen
vorgestellt und anhand von Beispielen erldutert.

1. Zeichensysteme:

Bei den Zeichensystem geht es darum, fiir einen Code Klassen (Kategorien) zu definieren, in
die man konkret vorkommendes Verhalten einordnen kann. Es handelt sich hierbei also um
die Reduktion des Wahrgenommenen auf definierte Klassen, wobei die Zeichensysteme nicht
notwendigerweise vollstindig und disjunkt sind. In dieser Studie, wo als Einheit jeweils ein
Text gewidhlt wurde, bezogen sich die Zeichensysteme auf das Detektorverfahren. Beim
Detektorverfahren wird der Text nach Hinweisen auf die vorgegebenen Kategorien
durchsucht und den vorhandenen Kategorien werden Auftretenshdufigkeiten zugeordnet.
Code Nr. 6 ,,Was steht im Zentrum des Glaubensverstindnisses? und Code Nr. 7 ,,Welche
Themen spielen bei der Auseinandersetzung mit diesen zentralen Glaubensinhalten zusétzlich
eine Rolle?* sind Beispiele fiir ein solches Zeichensystem. Die Texte werden nach relevanten
Informationen durchsucht, die dann mit Hilfe der Codes abgetragen werden.

2. Kategoriensysteme

Kategoriensysteme unterscheiden sich von den Zeichensystemen ledliglich dadurch, dass man
die Kategorien so definiert, dass einerseits die Liste vollstindig ist (jedem Code wird eine
Klasse zugeordnet) und zweitens die Kategorien exklusiv sind (jedem Code wird nur eine
Klasse zugeordnet). Im Gegensatz zu den Zeichensystemen trifft man hier auf eine andere Art
von praktischer Vorgehensweise, nimlich das Sortier-Verfahren. Dieses ldsst sich am besten
am Beispiel eines Codes verdeutlichen. Wie Code Nr. 5 ,,Wie ist die Einstellung zum
Thema?“ verdeutlicht, bekommt man beim Sortierverfahren zunédchst eine gewisse Anzahl
von Kategorien vorgelegt. Anschliessend wird jeder Text einer einziger dieser Kategorien
zugeordnet. Gesucht wird also eine passende Kategorie fiir den jeweiligen Text. Bei dem
Code Nr. 5 handelt es sich um ein Kategoriensystem, da die 3 Kategorien (positiv, neutral,
negativ) erschopfend (eine vierte Kategorien gibt es nicht) und exklusiv sind (sie schliessen
sich gegenseitig aus). Es wird davon ausgegangen, dass jeder Text genau und ausschliesslich
in eine der drei Kategorien passt.

3. Ratingskalen

Eine Ratingskala besteht aus einem Adjektivgegensatzpaar, wodurch eine Dimension
aufgespannt wird, die es ermoglicht, mehrere Abstufungen zu bewerten. Ratings ermdglichen
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die Erfassung von Héufigkeits- und Intensititsmerkmalen der beobachteten Einheit. Code Nr.
2 ,,Ist der Text eher einfach oder elaboriert?* ist hierfiir ein Beispiel. An den beiden Polen
befindet sich das Gegensatzpaar ,,einfach®, codiert mit —2 und ,,elaboriert”, codiert mit +2.
Zwischen diesen beiden Polen findet man ein reiches Spektrum mit unterschiedlichen
Abstufungen, wobei sich die beobachtete Einheit auf der gesamten Dimension lokalisieren
lassen kann.

4 Giitekriterien

Manche Forscher sind der Meinung, dass die zentralen Kriterien der quantitativen Forschung,
das heisst Objektivitdt, Reliabilitdt und Validitdt, auf qualitativer Forschung iibertragen
werden sollen, indem sie reformuliert und so angepasst werden. Ein Beispiel hierfiir wire die
Interraterreliabilitdt, die auch in dieser Untersuchung angewandt wurde, oder die
Vorgehensweise der mehr oder minder weitgehenden Standardisierung der Aufzeichnungen
bei mehreren Beobachtern (z.B. Kodiersysteme), um die Reliabilitit der Daten und
Interpretationen zu erhdhen.

Andere Forscher bezweifeln grundsitzlich die Ubertragbarkeit quantitativer Kriterien auf
qualitative Forschung. Sie nehmen die wissenschaftstheoretische, methodologische und
methodische Besonderheit qualitativer Forschung als Ausgangspunkt fiir die Formulierung
geeigneter Kriterien. In diesem Zusammenhang werden haufig z.B. die kommunikative
Validierung und die Triangulation diskutiert. Da die Grundannahmen quantitativer Forschung
kaum mit denen qualitativer Forschung vereinbar sind, ist es nicht gerechtfertigt, von den
quantitativen Kriterien zu erwarten, dass sie jenen qualitativer Forschung entsprechen konnten
oder sollten. Besonders aufgrund der vergleichsweise geringen Formalisierbarkeit und
Standardisierbarkeit qualitativer Forschung sind quantitative Kriterien nicht fiir die
Bewertung qualitativer Forschung geeignet. Sie wurden fiir ganz andere Methoden (z.B.
Tests, Experimente) entwickelt, die wiederum auf entsprechende Methodologien,
Wissenschafts- und Erkenntnistheorien basieren. Dennoch gibt es zahlreiche Anregungen fiir
die  Formulierung von Bewertungskriterien qualitativer Forschung aus  der
Auseinandersetzung mit quantitativen Kriterien. Fiir qualitative Forschung miissen Kriterien,
die deren eigenen Zielen, wissenschaftstheoretischen und  methodologischen
Ausgangspunkten Rechnung tragen, entwickelt werden. Hierbei soll es sich um ein System
von Kriterien handeln, das moglichst viele Aspekte der Bewertung qualitativer Forschung
abdeckt. Dieses muss auch Wege der Operationalisierung der Kriterien beinhalten, die deren
konkrete Uberpriifung ermdglichen. Einen universellen, allgemein verbindlichen
Kriterienkatalog fiir qualitative Forschung zu formulieren ist aufgrund des gegenstands-,
situations- und milieuabhidngigen Charakter nicht moglich. Zusitzlich kommt noch die
Vielzahl unterschiedlicher qualitativer Forschungsprogramme und die stark eingeschrinkte
Standardisierbarkeit methodischer Vorgehensweisen hinzu. Nichtdestotrotz sollten breit
angelegte Kernkriterien qualitativer Forschung und Prozeduren zu ihrer Uberpriifung angelegt
werden, die dann untersuchungsspezifisch konkretisiert und moderiert werden.

4.1 Validierung von qualitativer Inhaltsanalyse (Fabienne Schiltz)

Im folgenden werden nun Kriterien oder Methoden der Validierung von qualitativer
Inhaltsanalyse aufgezihlt, die eine Antwort auf die Frage liefern sollen: ,,Wie kann man
qualitative Inhaltsanalyse validieren?* Es dreht sich darum, Uberlegunegn iiber die
,, Vertrauenswiirdigkeit* berichteter Beobachtungen, Interpretationen und
Verallgemeinerungen dieser Studie anzustellen und diese zu bewerten.

e Bei der kommunikative Validierung werden die Daten oder Ergebnisse der Forschung
den Untersuchten mit dem Ziel vorgelegt, dass sie von ihnen hinsichtlich ihrer
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Giltigkeit bewertet werden. Dieses Kriterium wire bei dieser qualitativen
Inhaltsanalyse nicht moglich gewesen, da kein Kontakt zu den Probanden bestand.

e Bei der Triangulation soll durch den Einsatz komplementirer Methoden, Theorien,
Daten oder Forscher in einer Untersuchung Einseitigkeiten oder Verzerrungen, die
einer Methode, Theorie, Datenbasis oder einem einzelnen Forscher anhaften,
kompensiert werden. Hierbei handelt es sich um eine Strategie der Validierung, der
wieder verstirkte Aufmerksamkeit geschenkt wird. Triangulation kann sich auf
unterschiedlichen Ebenen abspielen; und zwar auf der Ebene der Datenquellen, der
Beobachter, der Theorien oder der methodologischen Ebene. In dieser Untersuchung
ist zum einen die ,Investigator Triangulation® und zum anderen die ,,Theorien-
Triangulation® vorhanden. Unter ersterem versteht man den Einsatz verschiedener
Beobachter, um die subjektive Verzerrung durch den Einzelnen auszugleichen. Bei
zweiterem geht es darum, sich, ausgehend von verschiedenen Perspektiven und
Hypothesen, an den Forschungsgegenstand anzundhern. Beide Triangulationstypen
sind in der vorliegenden Untersuchung auzufinden, da mehrere Gruppen mit mehreren
Beobachtern vorkamen, die die Texte anhand unterschiedlichen Hypothesen
erforschten.

e Bei der Indikation des Forschungsprozesses wird der gesamte Forschungsprozess
hinsichtlich seiner Angemessenheit beurteilt. Diese umfasst die Indikation des
qualitativen Vorgehens hinsichtlich der Fragestellung, die Indikation der
Methodenwahl, der Transkriptionsregeln, der Samplingstrategie, der methodischen
Einzelentscheidungen im Kontext der gesamten Untersuchung und schliesslich der
Indikation der Bewertungskriterien. Dieses Kriterium diirfte in der beschriebenen
qualitativen Inhaltsanalyse voll und ganz auf seine Kosten kommen.

e Unter empirischer Verankerung in der qualitativen Forschung versteht man die
Bildung und Uberpriifung von empirischen Hypothesen bzw. Theorien, d.h. sie
miissen in den Daten, begriindet (verankert) sein.  Dieses Kriterium wird in dieser
Studie gewdhrleistet, denn es wurden zuerst Hypothesen erstellt, die durch die Texte
kompletiert und anschliessend statistisch iiberpriift worden sind.

e Das Verfahren der analytische Induktion setzt, nach der Entwicklung einer vorldufigen
Theorie an der Suche nach und Analyse von abweichenden Fillen an. Die analytische
Induktion ist an erster Stelle an der Absicherung von gewonnenen Theorien und
Erkenntnissen durch die Analyse bzw. Integration abweichender Félle orientiert. Die
analytische Induktion konnte in dieser Studie nicht angewandt werden, da die
Grundlage aus einem vogegebenen Set aus Daten ohne  weitere
Erhebungsmdglichkeiten bestand.

e Nur durch die intersubjektive Nachvollziehbarkeit des Forschungsprozesses, kann auf
deren Basis eine Bewertung der Ergebnisse erfolgen. Die Sicherung und Priifung der
Nachvollziehbarkeit kann u.a. durch die Anwendug kodifizierter Verfahren erfolgen.
Dieses Kriterium kann ohne Probleme auf die dargestellte qualitative Inhaltsanalyse
angewandt werden.

e Bei der Limitation geht es darum die Grenzen den Geltungsbereichs, d.h. der
Verallgemeinerbarkeit einer im  Forschungsprozess entwickelten  Theorie
herauszufinden und zu iiberpriifen. Meistens werden die Grenzen durch die
vorhandene Stichprobe festgelegt. In der vorliegenden Studie besteht eine deutliche
Limitation darin, dass erstens nur Jugendliche und junge Erwachsene von 12 bis 27
Jahren beteiligt waren, und zweitens keine reprasentative Stichprobe vorliegt. Es ist
von einem Selbstselektionsbias auszugehen, der die Generalisierbarkeit der Ergebnisse
einschrinkt.
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Insgesamt kann man festhalten, dass mehrere Aspekte der Validierung qualitativer
Inhaltsanalyse in der vorliegenden Untersuchung aufgegriffen und angewandt wurden. Es
wire, durch den Aufbau und die Grundlage dieser Studie, nicht moglich gewesen, weitere
genannte Aspekte zu erfiillen. Abgesehen davon, ist es unmoglich in einer Studie alle Aspekte
zu Dberiicksichtigen, da sich diese, wie bereits oben erwihnt, auf unterschiedliche
Gegenstidnde, Situationen und Milieus beziehen.

4.2 Interraterreliabilitit (T. Schnell)

Alle Codes aufler der Identifikation zentraler Glaubensinhalte beruhten entweder auf Zeichen-
, Kategorien oder Ratingsystemen; die Codierungen weisen somit mindestens
Nominalskalenniveau auf. Damit ist die Grundvoraussetzung erfiillt, die Ubereinstimmung
der Rater mit einem statistischen Mal} der Interraterreliabilitit zu tiberpriifen. Das hierfiir
addquate MaB ist die Intraklassenkorrelation, die von der Annahme ausgeht, dass die Varianz
innerhalb der bewerteten Variablen grofer ist als die innerhalb der verschiedenen Rater.
Dabei kann die Ubereinstimmung mehrerer Rater mit einem Messwert pro Variable erhoben
werden. Die Ubereinstimmung bezieht sich auf die Codierungen, die alle Rater einzeln
durchgefiihrt haben, vor der gemeinsamen Konsensfindung, die fiir die Auswertung der
Ergebnisse verwendet wurde.

Bereits auf dieser Stufe des Codierungsprozesses findet sich eine Interrater-Ubereinstimmung,
die als sehr gut bezeichnet werden kann; sie betrdgt im Mittel .82 (SD = .14). Man kann also
davon ausgehen, dass die gemeinsam gefundenen Konsenscodierungen, auf denen die
Auswertungen beruhen, - und die auch die Vereinheitlichung der identifizierten
Glaubensinhalte einschlossen, - keine subjektiven Verzerrungen aufweisen.

5 Ergebnisse (T. Schnell)

Die inhaltsanalytisch entwickelten Kategorien ermoglichen eine differenzierte Beschreibung
der Glaubensformen, die in der hier untersuchten Stichprobe auftreten. Weiterhin wurden die
Analysen der einzelnen Texte in ein Statistikprogramm (SPSS) {ibertragen, sodass zuvor
postulierte Zusammenhinge zwischen den einzelnen Kategorien wie auch zwischen den
Kategorien und demographischen Daten {iberpriift werden konnten. Die Zuordnung der Texte
zu jeweils einem religiosen Stil gibt weiterhin Auskunft iiber die Herangehensweisen an das
Thema Glaube, die in den verschiedenen Altersgruppen vorliegen. Zudem werden
Beziehungen zwischen diesen religiosen Stilen und den inhaltsanalytisch entwickelten
Kategorien explorativ aufgedeckt.

DESKRIPTIVE BESCHR EIBUNG DER GLAUBENSFORMEN

Von den 91 eingegangenen Texten waren 75 der Sparte Literatur zugeordnet, die {ibrigen 16
Texte waren Beitrdge zur Sparte Journalistisches Schreiben. (Die folgende Beschreibung
bezieht sich auf diese 91 Texte. Die spiter folgende Uberpriifung der Hypothesen bezieht sich
auf diejenigen 71 Texte, die geniigend Information boten, um ausgewertet zu werden.) Texte
waren sowohl in Form von Prosa (52%) wie auch poetisch (48%) gestaltet. Bevor die Texte
inhaltlich ausgewertet wurden, wurden sie aufgrund ihrer stilistischen Merkmale eingeschétzt.
So wurde beurteilt, wie einfach bzw. elaboriert sie waren und ob sie eher analytisch-rational
oder erzdhlerisch-emotional gestaltet waren (beide Antwortformat -2 bis +2). Ebenso wurde
untersucht, ob eine kritische Auseinandersetzung mit dem Thema stattfand und ob sie dem
Wettbewerbsthema eher negativ, neutral oder positiv gegeniiber standen (Antwortformat -1
bis +1). Die Beurteilung dieser vier stilistischen Merkmale ist aus den Abbildungen 3-6
ersichtlich; die Verteilungen sind dort nach Altersgruppen getrennt dargestellt. Gruppe 1
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umfasst Jugendliche von 12-15 (N = 17), Gruppe 2 diejenigen von 16-17 (N = 47) und
Gruppe 3 junge Erwachsene von 18-26 (N = 27).

Abb. 3 Einschitzung der Texte auf der Dimension einfach vs. elaboriert, nach Alter getrennt

20

o ALTER
®
= B 1215
Qg
> E1617
o
3
< B 15-26
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Es zeigt sich, dass Jiingere eher einfache Texte produzierten als 16-17jdhrige, und diese
wiederum weniger elaboriert schrieben als die Adoleszenten. Eine nonparametrische
Korrelation bestitigt einen leichten Zusammenhang von Alter und Elaboriertheit (Kendalls t-

b=.18%).

Abb. 4 Einschitzung der Texte auf der Dimension analytisch-rational vs. erzéihlerisch-emotional, nach Alter
getrennt
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Beziiglich des Erzdhlstils unterscheiden sich die drei Altersgruppen nicht signifikant
voneinander.
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Abb. 5 Einschitzung der Texte auf der Dimension kritische Auseinandersetzung, nach Alter getrennt
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Interessanterweise zeigt die Verteilung auf der Dimension ,kritische Auseinandersetzung mit
dem Thema’ eine kritischere Auseinandersetzung bei den Jiingsten, als dies bei den 16-
17jahrigen der Fall ist. Wéhrend die jiingste und die élteste Altersgruppe dhnlich kritisch
schreiben, weicht die mittlere Gruppe sowohl von der jiingeren (U = 284,00*) als auch von
der dlteren Gruppe (U = 464,00*) in Richtung wenig bis keine Kritik ab.

Abb. 6 Einschitzung der Texte auf der Dimension Einstellung gegeniiber dem Wettbewerbsthema, nach Alter
getrennt
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Die Verteilung der Einstellung gegeniiber dem Wettbewerbsthema ist deutlich rechtssteil: alle
Altersgruppen sind dem Thema ,Mein Glaube, Dein Glaube, kein Glaube’ gegeniiber
mehrheitlich positiv eingestellt.

Alle Texte wurden darauthin analysiert, was im Zentrum des dargestellten Glaubens stand, in
anderen Worten: Woran bzw. wie geglaubt wird (s. Abb. 7). Am haufigsten (23 mal) stand
Liebe im Mittelpunkt, gefolgt von Gott oder Zweifel (jeweils 22 mal). In jeweils 15 Texten
spielten Freundschaft, Selbst/Identitit oder Hoffnung die Hauptrolle. EIf mal stand die
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Menschheit im Vordergrund, neun mal das Gute, jeweils sieben mal die Vorstellung einer
hoheren Macht, Zukunft, Gliick oder Logik/Wissenschaft. Mehrere Inhalte waren in sechs
Texten zentral, dazu zdhlen Jesus, Schicksal, Natur, Familie, Frieden und das Thema
Verantwortung. Finf mal stand Mut/Kraft im Vordergrund, vier mal aufersinnliche
Wahrnehmung und Magie sowie Tod. Mit drei und weniger Nennungen waren die folgenden
Inhalte vertreten: Gemeinschaft, Schonheit, Einheit, Spaf3, innerer Friede, christlich-kulturelle
Elemente wie Weihnachtsmann oder Engel (alle drei mal), Bibel, das Bose, Sinn, Toleranz
(zwei mal), Wahrheit, Geld, Engel, Kirche (jeweils einmal) .

Abb. 7 Was steht im Zentrum des Glaubens? - nach Héufigkeit der Nennung geordnet

FREUNDSCHAFT

Direkt auf religiose Inhalte bezogen wurde weiterhin beurteilt, wie viele Elemente der
christlichen Religion in den Texten genannt wurden, und wie viele Elemente anderer
Religionen oder religioser Bewegungen. In iiber der Hélfte der Texte (53%) wurden keine
christlichen Inhalte erwédhnt. Von den 47%, die Referenzen zum Christentum machten, taten
nur 6% dies mit einer negativen Einstellung, 49% bewerteten die genannten Elemente nicht
bzw. waren neutral eingestellt, und 45% stellten sie positiv dar.

Elemente anderer Religionen wurden in nur 20% der Texte genannt. Davon waren 13% der
Darstellungen negativ, 50% neutral und 37% positiv.

Aufgrund der Hypothesen wurde nach einigen Aspekten gesondert in den Texten gesucht. So
wurde eingeschdtzt, ob bestimmte Themen in den Texten eine Rolle spielten (hier ging es
nicht um zentrale Inhalte im Sinne von woran wird geglaubt, sondern um Themen, die
zusitzlich eine Rolle spielten). Welche diese Themen waren und in wie vielen der Texte sie
eine Rolle spielten, ist Tab. 2 zu entnehmen.

Tab. 2 Welche Themen spielten eine Rolle in den Texten?

Soziales Umfeld 63%
Selbst/Identitéit 61%
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Gott 35%
Tod 31%
Leid 28%
Christliche Werte 20%
Eltern 13%
Jesus 9%

Schuld 6%

Enthilt der Text einen Appell? 25%

Das soziale Umfeld spielt in sehr vielen (63%) Texten eine Rolle, ebenso wie das Thema
Selbst/Identitdt (61%). Ca. ein Drittel aller Texte beschéftigen sich mit Gott oder mit dem
Thema Tod. Leid spielt fiir 28% eine Rolle. Ein Fiinftel nehmen christliche Werte mit in den
Text auf, 13% schreiben iiber ihre Eltern, 9% iiber Jesus und 6% iiber das Thema Schuld. Ein

Viertel aller Texte weist einen Appell auf.

Wihrend die bisher dargestellten Kriterien auf alle Texte angewandt werden konnten, war das
Ziel eine genauere Analyse des vorliegenden Glaubens. Allerdings war nicht bei allen Texten
ersichtlich, worin der Glaube bestand, oder welchen Bezug der Text zu dem Thema Glauben
aufwies. Besonders schwierig war dies bei einigen Gedichten. Daher wurden fiir die weitere
Analyse 22% der Texte ausgeschlossen; die weiteren Darstellungen beziehen sich
dementsprechend auf die 78%, bei denen ein Glaube eindeutig identifiziert werden konnte.

Mit Hilfe von Ratingskalen wurde eingeschitzt, in welchem Ausmal} die vorliegenden
Glaubensformen vorschreibend (normativ) waren, wie sehr sie die Umwelt mit einbezogen,
ob der Glaube als dialogisch zu bezeichnen war, ob er eher passiv, kooperativ oder
eigenverantwortlich war, wie sehr er idiosynkratisch oder dogmatisch, verinnerlicht oder
missionarisch, suchend oder iiberzeugt, peripher oder zentral, realistisch oder tibersinnlich,
extrinsisch oder intrinsisch ausgerichtet war. Es interessierte, ob ein duflerer Zwang oder
auch ein innerer Zwang zu bemerken war, ob er als einengend empfunden wurde, oder ob er
als Hilfe/Halt/Unterstiitzung dargestellt wurde. Zuletzt wurde eingeschitzt, ob die
Glaubensform eher kognitiv, verhaltens- oder erlebnisorientiert war.

Die Verteilung der Werte auf allen Dimensionen wird im Folgenden graphisch dargestellt.
(Obwohl die Beurteilungen prinzipiell auf alle Texte anwendbar waren, gab es Texte, die
keine eindeutige Beurteilung auf bestimmten Dimensionen ermdglichten. Daher addieren sich
die Prozentangaben nicht immer zu 100 auf.)

Abb. 8 Ist der Glaube vorschreibend oder beschreibend?

Prozer

vorschreibend oder beschreibend

Die dargestellten Glaubensformen sind eher beschreibend als normativ (s. Abb. 8) (M = 0.98
(SD = 1.18)). Die Werte weichen signifikant von null in Richtung beschreibend ab (T, df(54)
= 6.18%*%),
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Abb. 9 In wiefern bezieht der Glaube das Umfeld mit ein?
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Einbezug der Umwelt: verschiedene Reichweiten

Ein Viertel der Darstellungen von Glauben haben eine sehr weite Reichweite, beziehen die
Menschheit mit ein, doch 21% sehen nur sich selbst und weitere 15% beziehen ihre
Darstellung von Glauben noch auf Partner, Freunde und Verwandte (s. Abb. 9).

Abb. 10 Ist der Glaube dialogisch?
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Mit 63% sind die meisten der Glaubensformen nicht als dialogisch zu bezeichnen; nur 15%

konnte dieses Attribut eindeutig zugesprochen werden (s. Abb. 10). Der Uberhang nicht-
dialogischer Glaubensformen ist statistisch signifikant (X, df(1) = 20,64**%).

Abb. 11 Ist der Glaube eigenverantwortlich, kooperativ oder passiv?
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Die dargestellten Glaubensformen =zeichnen sich durch eine kooperative bis
eigenverantwortliche Haltung aus (s. Abb. 11) (M =-0.40(SD = 1.23); T, df(51) = -2.38%).

Abb. 12 Ist der Glaube idiosynkratisch oder dogmatisch?
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Glaubensformen sind deutlich eher idiosynkratisch als orthodox (s. Abb. 12) (M = -0.58(SD =
1.30); T, df(54) = -3.32%*%*),

Abb. 13 Ist der Glaube verinnerlicht oder missionarisch?
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Ebenso sind sie eher als verinnerlicht zu bezeichnen, denn als missionarisch (s. Abb. 13) (M =
-0.84 (SD = 1.21); T, df(54) = -5.11*%*%*),

Abb. 14 Ist der Glaube suchend oder iiberzeugt?
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Nichts desto trotz werden die dargestellten Glaubensformen sehr iiberzeugt vertreten (s. Abb.
14) (M = 0.98(SD = 1.10); T, df(54) = 6.64***).

Abb. 15 Ist der Glaube peripher oder zentral?

Prozent

peripher oder zentral

Fir diejenigen, die an diesem Wettbewerb teilgenommen haben, spielt der Glaube
iiberwiegend eine zentrale Rolle (s. Abb. 15) (M = 1.00(SD = 0.94); T, df(54) = 7.87***).

Abb. 16 Ist der Glaube realistisch oder iibersinnlich?
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Viele Glaubensformen nehmen iibersinnliche Gestalt an, doch eine realistische Orientierung
iiberwiegt tendenziell (s. Abb. 16) (M =-0.39(SD = 1.45); T, df(53) = -1.98%).

Abb. 17 Ist der Glaube extrinsisch oder intrinsisch?
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Die Glaubensformen zeichnen sich eher durch eine intrinsische als eine extrinsische
Orientierung aus (s. Abb. 17) (M = 0.40(SD = 1.07); T, df(54) = 2.79**%*),

Abb. 18 Wird der Glaube als dulerer Zwang wahrgenommen?
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Nur von 4% der TeilnehmerInnen wird der Glaube als dullerer Zwang dargestellt (s. Abb. 18).

Abb. 19 Wird der Glaube als innerer Zwang wahrgenommen?
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Ein innerer Zwang (im Sinne eines unangenchmen Gefiihls der Selbstverpflichtung) wurde
bei 20% der Texte ersichtlich (s. Abb. 19). Das hdufigere Vorliegen keines inneren Zwangs ist
statistisch signifikant (X2, df(2) = 41.33%%*,

Abb. 20 Wird der Glaube als Einengung wahrgenommen?
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Von 6% wurde der Glaube als Einengung beschrieben (s. Abb. 20).
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Abb. 21 Wird der Glaube als Hilfe/Halt/Unterstiitzung wahr genommen?

hilfe/halt/unterstiitzung

Die Mehrheit erlebte thren Glauben jedoch liberwiegend als Hilfe, Halt und Unterstiitzung (s.
Abb. 21) (M = 2.60(SD = 1.24); T, df(53) = 15.54%**%*),

Abb. 22 Ist der Glaube eher kognitiv orientiert?

Beziiglich der Beurteilung, ob der beschriebene Glaube eine kognitiv-inhaltliche Orientierung
aufzeigt, zeigt sich ein Mittelwert von M = 2.00 (SD = 1.17). Es zeigt sich somit keinerlei
Abweichung hin zu keiner oder starker kognitiver Ausrichtung (s. Abb. 22).

Abb. 23 Ist der Glaube eher verhaltensorientiert?
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Eine Verhaltensorientierung war hingegen viel seltener wahrzunehmen (s. Abb. 23) (M = 1.06
(SD = 1.25)). Sie ist deutlich geringer ausgeprégt, als der theoretische Mittelwert erwarten
lieBe (T, df(63) = -4.06***). Dennoch weichen die Werte signifikant von null (keine
Verhaltensorientierung) ab (T, df(53) = 6.21**%*), was darauf hinweist, dass die Mehrheit den
Verhaltensaspekt immerhin berticksichtigt.

Abb. 24 Ist der Glaube eher erlebnisorientiert?

3 4

Beziiglich der Erlebnisorientierung zeigt sich eine bimodale Verteilung: sowohl keine
Erlebnisorientierung wie auch eine recht stark ausgeprégte sind haufig vertreten (s. Abb. 24)
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(M = 2.17(SD = 1.54)). Dennoch ist auch hier signifikant hdufiger eine Erlebnisorientierung
wahrzunehmen, als keine (T, df(53) = 10.35%*%*).

Uberpriift man, ob sich die Verteilungen der drei Variablen voneinander unterscheiden, so
zeigt sich, dass die Verhaltensorientierung deutlich seltener ist als eine kognitiv-inhaltliche
(Wilcoxon Z = -3.68***) wie auch als eine erlebnisorientierte Einstellung (Wilcoxon Z = -
2.86**). Kognitive und Erlebnisorientierung korrelieren negativ (Kendalls t-b = -.22%).

Zusammenfassend lassen sich die Texte und die dargestellten Glaubensformen
folgendermaBlen beschreiben: Proportional zum Alter sind die Texte relativ elaboriert;
kritische Auseinandersetzung findet sich hauptsdchlich bei den Jiingsten und der éltesten
Gruppe. Die Mehrheit der Teilnehmerlnnen ist dem Wettbewerbsthema gegeniiber sehr
positiv eingestellt. Zentrum des Glaubens sind liberdurchschnittlich haufig Liebe, Gott oder
Zweifel. In sehr vielen Texten spielten das soziale Umfeld oder das Selbst eine Rolle, in ca.
einem Drittel die Themen Gott, Tod oder Leid.

Wihrend ein Fiinftel der TeilnehmerInnen ihren Glauben nur mit sich selbst in Verbindung
bringt, beziehen ein Viertel die Menschheit mit ein und 15% Freunde, Partner oder
Verwandte. Die Glaubensformen werden eher beschreibend als normativ dargestellt. Sie
lassen sich durchschnittlich als nicht dialogisch, kooperativ bis eigenverantwortlich,
idiosynkratisch, verinnerlicht und {iberzeugt beschreiben. Der Glaube wird als relativ zentral
wahrgenommen, ist eher realistisch verankert und intrinsisch motiviert. Er wird selten als
dulerer oder innerer Zwang oder als Einengung wahrgenommen; hingegen wird er als Hilfe,
Halt und Unterstiitzung erlebt. Die Glaubensformen zeigen eine mittlere kognitive
Orientierung; sie sind wenig verhaltensorientiert, entweder gar nicht oder sehr
erlebnisorientiert.

UBERPRUFUNG DER ANNAHMEN ZUM GLAUBE JUGENDLICHER UND JUNGER ERWACHSENER

Alle Ergebnisse, die im folgenden als signifikant dargestellt werden, hielten einer
Alphafehler-Adjustierung nach Bonferroni stand.

Bereich Kirche:

1. Bei Jiingeren hat die Kirche einen hoheren Stellenwert als bei Alteren.
Wider Erwarten wurde das Thema Kirche insgesamt in nur zwei Texten angesprochen; daher
kann diese Hypothese nicht iiberpriift werden. Untersucht man stattdessen die Hdufigkeit, mit
der Gott, Jesus und christliche Inhalte eine Rolle spielten, zeigt sich kein Zusammenhang mit
dem Alter (Gott: Kendalls bl = -.03, Jesus: Kendalls t-b = -.03; christliche Inhalte: Kendalls
1-b =-.03).

2. Religion und Kirche muss man heute trennen; Jugendliche sind zwar religios, stehen
der Kirche eher kritisch gegeniiber.
Diese Hypothese wurde tiberpriift, indem das Vorliegen eines (beliebigen) Glaubens mit der
Nennung und positiven Bewertung christlicher Inhalte sowie mit der Nennung und positiven
Bewertung christlicher Werte miteinander in Beziehung gesetzt wurden.
Personen mit einem (beliebigen) Glauben, die christliche Inhalte nennen, bewerten diese
deutlich positiver als Personen ohne Glauben (s. Abb. 25) (Kendalls t-b = .43**%*),

! Es werden Rangkorrelationen verwendet, da in - dem hier als einziges Programm zur Verfiigung stehenden -
SPSS kein Verfahren fiir Korrelationen dichotomer mit ordinalen Variablen realisiert ist.
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Abb. 25 Kreuztabelle Glaube — Bewertung christlicher Inhalte (N= diejenigen, die christliche Inhalte genannt
haben = 33)

bewertung christlicher inhalte: sehr negativ bis
sehr positiv
2 0 1 2 Gesamt
liegt irgendein glaube kein glaube 1 6 7
vor? nein ja glaube 1 10 5 10 26
Gesamt 2 16 5 10 33

Es zeigt sich zudem, dass Personen mit einem (beliebigen) Glauben christliche Werte eher als
wichtig ansehen als Personen ohne Glauben (s. Abb. 26) (Kendalls 1-b = .26***),

Abb. 26 Kreuztabelle Glaube — Rolle christlicher Werte

spielen christliche werte eine rolle

0 1 2 Gesamt
liegt irgendein glaube kein glaube 16 16
vor? nein ja glaube 40 8 6 54
Gesamt 56 8 6 70

Jugendliche, die sich mit christlichen Elementen beschéftigen, beurteilen diese also eher
positiv. Allerdings beschiftigen sich iliber die Hilfte (53%) in ihren Texten zum Thema
Glaube gar nicht mit christlichen Inhalten.

Ergebnisse zum Thema Kirche lassen sich folgendermaBBen zusammenfassen: Das Thema
Kirche spielt so gut wie keine Rolle in den Texten (nur zwei Nennungen). Haufiger werden
christliche Inhalte dargestellt (in 47% der Texte). Bei den Personen, die dies tun, herrscht eine
positive  Sichtweise dieser christlichen FElemente vor. Dabei =zeigen sich keine
Altersunterschiede.

Thema Gott:

1. Heute hat man eher ein abstraktes Gottesbild im Sinne einer hGheren Macht.
In den beschriebenen Glaubensformen wird Gott deutlich hdufiger genannt als eine hohere
Macht (17 vs. 4 Nennungen, s. Abb. 27).

Abb. 27 Haufigkeiten der Nennung von Gott und/oder hohere Macht

GOTT
HOHMACHT 0 1
0 50 16
1 3 1

Diejenigen Personen, die ihren Glauben mit Gott in Verbindung bringen, weisen kein
idiosynkratisches Gottesbild auf; ihr Glaube (insofern er auf dieser Dimension eingeschétzt
werden konnte) ist zwischen idiosynkratisch und orthodox anzusiedeln (M = .36 (Skala -2 bis
+2), SD=1.15, T, df(13) = 1.16).

Wenn von einer transzendenten Macht die Rede ist, wird diese in dieser Stichprobe eher mit
Gott identifiziert als mit einer hheren Macht. Auch ist dieses Gottesbild nicht idiosynkratisch
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definiert. Dennoch ist zu bedenken, dass sehr viele Texte (50) Gott gar nicht nannten und
somit ein weitgefasstes Glaubensverstindnis aufweisen. Daraus lidsst sich schliefen, dass
Gottesglaube, soweit er noch besteht, wenig idiosynkratisch ist; dass Glaubensformen im
Allgemeinen aber deutlich idiosynkratische Ziige aufweisen.

Bereich Rituale:
1. In Religiositét steckt ein Bediirfnis nach aktiver Beteiligung (Religiositit zeigt sich im
Verhalten).
Die Verhaltensorientierung der Glaubensformen weist zwar deutlich von null ab, ist somit
vorhanden (M = 1.25 (Skala 0 bis 5), SD = 1.35, T, df(66) = 7.59%**).

2. Glaube ist eher passiv, d.h. wenig verhaltensorientiert.
Allerdings verbleibt die Auspragung signifikant unter dem theoretischen Mittelwert (2) der
Skala (T, df(66) = -4.51%%%).

Glaube in der vorliegenden Stichprobe wird nicht losgeldst von Verhalten gesehen; allerdings
ist die Verhaltensorientierung gering ausgepragt.

Bereich Glaubensformen:

1. Die meisten Jugendlichen sind in irgendeiner Form "religios" (mehr als 50%).
In 75% aller Einsendungen konnte ein Glaube bzw. eine Religiositdt nachgewiesen werden.
Deutlich mehr Jugendliche weisen also einen Glauben auf (Xz, df(1) = 22.25%%*%*),

2. Gefiihle spielen eine zentrale Rolle.
Die Erlebnisorientierung ist deutlich vorhanden (M = 2.07 (Skala -2 bis +2), SD = 1.58, T,
df(66) = 10.75*%**), doch weicht sie nicht vom theoretischen Mittelwert (2) ab (T, df(66) =
0.39). Allerdings ist die Erlebnisorientierung stirker ausgeprégt als die Verhaltensorientierung
(T, df(66) = 3.20%***).

3. Jugendliche haben heute eine Patchworkreligiositit, die sehr individuell ist (nicht
dogmatisch, sondern synkretistisch).

Die Glaubensformen weisen insgesamt eine deutlich idiosynkratische Ausrichtung auf (M = -
0.74 (Skala -2 bis +2), SD = 1.27, T, df(67) = -4.79%**).

4. Die Religiositit ist verinnerlicht und privat, nicht missionarisch ausgerichtet.
Ja, die beschriebenen Glaubensformen sind eher als verinnerlicht und privat denn als
missionarisch zu bezeichnen (M = -0.75 (Skala -2 bis +2), SD = 1.18, T, df(67) = -5.26**%*),

5. Jugendliche setzen sich mit dem Thema Glauben auf intellektuelle Art und Weise
auseinander.
Eine kognitive Ausrichtung ist bei den meisten Glaubensformen zu konstatieren (M = 2.19
(Skala von 0 bis 5), SD = 1.22, T, df(66) = 14.70***), doch weicht sie nicht vom
theoretischen Mittelwert (2) ab (T, df(66) = 1.30). Sie ist in ihrer Auspriagung hoher als die
Verhaltensorientierung (T, df(66) = 4.47***), unterscheidet sich aber nicht von der
Erlebnisorientierung (T, df(66) = 0.67).

6. Jugendliche haben einen fragenden, suchenden Zugang zu ihrem Glauben.
Diese Hypothese kann nicht bestétigt werden. Die dargestellten Glaubensformen sind eher

iiberzeugt als fragend (M = 0.97 (Skala -2 bis +2), SD = 1.16, T, df(67) = 6.91**%*),

7. Wenn Glaube vorliegt, ist er oft das Resultat eines dulleren Zwangs (z.B. durch die
Familie oder das Umfeld).
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Bei einigen Texten ist ein duBlerer Zwang erkennbar, doch weicht die Ausprigung von
duBerem Zwang deutlich vom theoretischen Mittelwert (1,5) nach unten ab (M = 0.21 (Skala
0 bis 3), SD = 0.68, T, df(66) = -15.40**%*). Glaube kann somit nicht als das Resultat &uleren
Zwangs bezeichnet werden.

8. Eigenverantwortung spielt heute eine grofle Rolle.
Die dargestellten Glaubensformen sind insgesamt als eher eigenverantwortlich zu
kennzeichnen (M = -0.55 (Skala -2 bis +2), SD = 1.25, T, df(64) = 3.57%**),

9. Liebe spielt eine grofle Rolle.
Diese (sehr unspezifisch formulierte) Hypothese wird durch die Haufigkeit des Thema Liebe
gestiitzt: Liebe ist von allen Inhalten derjenige, der am hiufigsten (in 19% aller Texte) als
zentral beziiglich des Glauben angesehen wird.

10. Religiositét ist Zuflucht, Halt, Orientierung.
Ja, die dargestellten Glaubensformen sind deutlich durch Zuflucht, Halt und Orientierung
gepragt; die mittlere Auspriagung weicht signifikant vom theoretischen Mittelwert der Skala
ab (M = 2.51 (Skala 0 bis 5), SD = 1.32, T, df(66) = 3.15%**%*),

11. Glaube hat bei Jugendlichen vor allem die Funktion der Selbstfindung (Selbst/Identitét
spielt eine grof3e Rolle).
Tatsachlich spielt Selbst/Identitét in der Mehrzahl aller Darstellungen eine Rolle (64%). Diese
Verteilung kann als iiberzufillig angesehen werden (X% df(1) = 6.87***). Ob der Glaube
allerdings vor allem die Funktion der Selbstfindung erfiillt, ist hier nicht zu entscheiden.

12. Glaube wird von Jugendlichen eher kritisch hinterfragt als unreflektiert iibernommen.
Wider Erwarten zeigen die Teilnehmerlnnen eher wenig kritische Auseinandersetzung mit
dem Thema (M = -0.25 (Skala -2 bis +2), SD = 0.68, T, df(90) = -2.68***). Dies konnte
eventuell auf einen Selbstselektions-Bias in der Stichprobe zuriickgefiihrt werden.

13. Fiir Jugendliche hat der Glaube im Alltag wenig Bedeutung.
Diese Annahme kann nicht direkt anhand der Daten iiberpriift werden; allerdings gibt die
Zentralitdt des Glaubens einen Hinweis. Es zeigt sich, dass die dargestellten Glaubensformen
eher eine zentrale als eine periphere Rolle im Leben derjenigen, die sie beschreiben,
einnehmen (M = 1.00 (Skala -2 bis +2), SD = 0.98, T, df(67) = 8.44***). Der Glaube hat also
eher eine gro3e Bedeutung, die sich auch im Alltag zeigen sollte.

Zusammenhdnge mit dem Alter:

1. Je dlter die Jugendlich sind, desto ferner ist ihnen die Religion.
Nein, in der vorliegenden Stichprobe zeigt sich, dass TeilnehmerInnen aller drei Altersgrupen
in gleichen Maflen einen Glauben aufweisen bzw. nicht aufweisen. Abb. 28 zeigt die
Verteilung.
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Abb. 28 Glaube/kein Glaube in den drei Altersgruppen
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Andere Religionen betreffend.:
1. Fremde Religionen sind ansprechender als christliche Religion, werden hiufiger
genannt.
In dieser Stichprobe nannten nur 19% der Teilnehmerlnnen Inhalte anderer Religionen.
Christliche Elemente werden weitaus hdufiger genannt (Wilcoxon Z = 4.35***). Im Rahmen
der Einsendungen dieses Wettbewerbs haben fremde Religionen somit keine groflere
Anziehungskraft als die christliche Religion.

Den Wettbewerb betreffend:

1. Es haben hauptséchlich glaubige Menschen am Wettbewerb teilgenommen.
Die Annahme, dass ein Wettbewerb, der den Begriff Glaube im Titel trdgt, eher Menschen
zur Teilnahme bewegt, die gldubig sind, ist zu bestdtigen. Dazu trdgt der oben bereits
genannte Befund bei, dass 75% der Teilnehmerlnnen einen Glauben aufweisen (Glaube
héufiger als Nicht-Glaube (X2, df(1) = 22.25%*%)).

2. Teilnehmer und Teilnehmerinnen weisen eher christliche gepriagte Glaubensformen
auf, da ein evangelischer Bischof die Schirmherrschaft iibernommen hat.

Fiir diese Hypothese spricht zwar, dass mehr christliche Inhalte genannt werden als Inhalte

anderer Religionen. Allerdings ist Glaube nicht auf Inhalte bestehender Religionen zu

beschrianken, wie die Texte zeigen. In 19% der Félle ist Liebe das Zentrum des Glaubens, in

jeweils 17% Gott oder Zweifel. Die mittleren Rénge dieser drei — am hadufigsten genannten —

Inhalte unterscheiden sich nicht signifikant. Dennoch ist hieraus zu schlieBen, dass eine
christliche, gottorientierte Pragung nicht vorherrschend in dieser Stichprobe ist.

Weitere interessante Befunde:

Bei Personen, die einen Glauben aufweisen, spielen Eltern deutlich hiufiger eine Rolle in den
Texten als bei Personen, die keinen Glauben aufweisen (Kendalls t-b = .22%**)  Dieser
Befund spricht fiir die Annahme, dass Eltern einen Einfluss auf die Religiositit ihrer Kinder
haben, - etwa durch eine Vorbildfunktion oder vermittelt iiber die psychoanalytische
Annahme, dass das Verhalten der Eltern einen Einfluss auf die Art des entstehenden (oder
nicht-entstehenden) Gottesbildes haben.

Christliche Werte spielen bei den Personen eine Rolle, die einen Glauben aufweisen (Kendalls
T-b = 21%*%%),

Dies ist hauptsidchlich bei den Personen der Fall, deren Glauben eher christlich geprégt ist —
nicht bei denjenigen, die andere Glaubensformen aufweisen (Kendalls t-b = .44**%*),
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Je mehr christliche Elemente genannt werden, desto orthodoxer ist der Glaube einzuordnen
(Kendalls t-b = .34%*%*),

Je mehr christliche Elemente genannt wurden, desto eher ist der Glaube als iibersinnlich (im
Gegensatz zu realistisch) zu bezeichnen (Kendalls t-b = .30%*%*).

Bei orthodoxem Glauben spielen die Themen 'Selbst und Identitit' keine grofe Rolle, im
Vergleich zu eher idiosynkratischen Glaubensformen (Kendalls t-b = -.28**%*),

Je orthodoxer ein Glaube ist, desto passiver ist die Haltung, (Kendalls 1-b = .38***),

Je ilibersinnlicher (anstatt realistisch) der Glaube ausgeprigt ist, desto passiver ist die Haltung
(Kendalls 1-b = .41%%*%)

Je iiberzeugter eine Person von ihrem Glauben ist (Kendalls t-b = .26*), und je zentraler der
Glaube in ithrem Leben ist (Kendalls t-b = .58***) desto eher bietet dieser Hilfe, Halt und
Unterstiitzung.

6 Exkurs: Religiose Stile

6.1 Beschreibung der religidsen Stile (Veronique Fransen, Barbara Imruck)

Im Rahmen der Textanalyse wurde der Versuch unternommen, die einzelnen Texte religidsen
Stilen zuzuordnen. Dabei wurde auf die religiosen Stile von Streib (2001) zurlickgegriffen.
Die Religiositétsstile, wie Streib sie beschreibt, haben ihren Ursprung im Stufenmodell von
Fowler. Dieses Modell geht, wie alle kognitiv-strukturellen Theorien religiéser Entwicklung,
davon aus, dass die Unterschiede religioser Orientierungen strukturell anhand der
Entwicklung der kognitiven Fihigkeiten verstanden und klassifiziert werden konnen. Fowler
unterteilt die religiose Entwicklung in sechs Stufen:

In Stufe 1, dem intuitiv-projizierenden Glauben, stehen Fantasie, Bilder und Emotionen im
Vordergrund (Streib, 1997b). Diese Glaubensstufe entwickelt sich gewohnlich in einem Alter
von drei und sieben Jahren. Da in diesem Alter die Bezugspersonen eine tragende Rolle
spielen, werden hier v. a. deren Glaubenseinstellungen tibernommen und als wahr anerkannt
(Wolski Conn, 1986). Die sich hier entwickelnden Fantasien, Kognitionen und Imaginationen,
bilden den Grundstein fiir spitere Auffassungen und Gefiihle. Darin liegt aber auch die
Gefahr dieser Stufe. Denn auch die negativen Erlebnisse und Fantasien konnen dadurch
Auswirkungen auf das spitere Dasein haben (Wolski Conn, 1986). Der mythisch-wortliche
Glaube, die Stufe 2, konnte als kindliche Religiositdt bezeichnet werden, in der religidse
Erzdhlungen und Symbole im Rahmen einer konkreten, dinghaften Weltanschauung gedeutet
werden (Streib, 1997b). Dies bedeutet, Symbole werden eindimensional, also nur in eine
Richtung gehend wahrgenommen und gedeutet
(http://www.apocryphile.net/jrm/articles/fowler.html). In der Regel entspricht die
Interpretation der Symbole der in der Gesellschaft vertretenen Auslegung. Die
Weltanschauung beruht auf dem Prinzip der Gegenseitigkeit. In dieser Stufe erschlieBen sich
durch das autkommende Interesse an Geschichten, Dramatik und Mythen die ersten
Fahigkeiten zur Kohédrenzsuche und -zuordnung von Erfahrungen (Wolski Conn, 1986). In
Stufe 3, dem synthetisch-konventionellen Glauben, sind die Vorstellungen von Gott und der
Welt nicht mehr konkret und wortlich zu verstehen. In dieser Stufe liegt der Schwerpunkt auf
zwischenmenschlichen konventionellen ~ Ubereinstimmungen und einem  gottlichen
Gegeniiber, das personifiziert wird (Streib, 1997b). Der zwischenmenschliche Bereich wird
ausgedehnt auf neue Gruppen wie die Peergroup. Der Glaube ist auf dieser Stufe wichtig fiir
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das Erfassen von Werten und Normen. Die dritte Stufe tritt meist in der Adoleszenz auf, doch
fiir die meisten Menschen ist die Stufe 3 die Stufe, auf der sie bleiben (Wolski Conn, 1986).
Auf Stufe 4, dem individuierend-reflektierenden Glauben, werden die Symbole und
Erzédhlungen entmythologisiert und auf ihren konkreten Bedeutungsgehalt reduziert, ohne
symbolische Interpretationsspielrdume zuzuerkennen (Streib, 1997b). Laut Wolski Conn
(1986), ist diese Stufe durch eine Art doppelte Entwicklung gekennzeichnet. Und zwar
werden die eigene Identitdt und die Weltanschauung von denen der anderen differenziert. In
der Stufe 5, dem konjunktiven Glauben, spielen zwischenmenschliche Beziehungen eine
grof3e Rolle (Streib, 1997b). Dariiber hinaus findet hier, in Stufe 5, eine Resakralisierung statt.
(vgl. http://www.apocryphile.net/jrm/articles/fowler.html). Womit gemeint ist, dass eine
Riickbesinnung auf religioses und heiliges stattfindet. Allerdings in einem weiter gefalten
Sinne als die reine Riickbesinnung auf Symbolbedeutungen. Paul Ricouer bezeichnete dies als
eine ,,zweite Naivitdt (Streib, 1997a). Der Begriff der ,,zweiten Naivitdt“ bezeichnet ,,...die
Wahrnehmung und Erfahrung der symbolischen und lebensgestaltenden Kraft, der Vehemenz,
des Bedeutungsiiberschusses, der in einem Symbol auf uns zukommen kann (Streib, 1997a,
S.9). Die Symbole werden angereichert mit einer Fiille von Bedeutungen, mit Erfahrungen
und eigenen, neuen Definitionen. Stufe 6 ist derart komplex, dass sogar Fowler sie nur mit
Hilfe der ,,Kingdome-of-God-Metapher formulieren konnte(Streib, 1997b). AuBerdem
konnte sie in empirischen Untersuchungen nur selten repliziert werden. Am ehesten kann man
den Glauben in dieser Stufe als eine Art allumfassende Ganzheitlichkeit beschreiben.
Bereiche, die in der Gesellschaft nicht kompatibel sind, werden es auf dieser Ebene (Wolski
Conn, 1986). Auf dieser Stufe 16sen sich alle vorher aufgetretenen Konflikte. Was sich
innerhalb dieser Stufe 6 ,entwickelt“ bezeichnen einige als die Erleuchtung
(http://www.apocryphile.net/jrm/articles/fowler.html).

Diese Stufen sind Teil eines Entwicklungsweges, der hierarchisch angeordnet ist. Erreicht
man einen neue Stufe, kann man nicht mehr auf die vorige Stufe zuriickfallen. In diesem
Modell geht man davon aus, dass die unterschiedlichen Stufen miteinander wenig gemein
haben und als einzelne abgeschlossene Stadien des Entwicklungsweges anzusehen sind. Diese
kognitiv-strukturellen Entwicklungstheorien haben ihren Schwerpunkt auf der kognitiven
Entwicklung. Dies geht allerdings zu lasten der Inhaltsdimensionen, Erfahrungen und
Funktionen von Religion, die methodisch ausgeklammert werden. Streib nennt eine Reihe von
anderen Aspekten, die fiir die Erschaffung, Erklirung und Wichtigkeit religidser
Orientierungen von groBer Bedeutung sind, wie die psychodynamisch-interpersonale
Dimension (die Psychodynamik der Selbst-Selbst-Beziehung), die relational-interpersonale
Dimension (die Dynamik der Selbst-Andere-Beziehung), die interpretative, hermeneutische
Dimension (die Dynamik der Sebst-Tradition-Beziehung), und die lebensweltlich-
milieubezogene Dimension (die Dynamik der Selbst-Welt-Beziehung) wurden in diesen
Theorien vernachldssigt. Wie bereits im Vorfeld erwédhnt, wird bei diesen Theorien die
Inhaltsdimension vernachldssigt, dadurch wird die Mehrperspektivitit der religiosen Stile
nicht erfasst. Bestimmte Orientierungen und Stile werden empirisch nicht hinreichend
berticksichtigt oder theoretisch integriert. Fowler war im Gegensatz zu seinen Kollegen offen
fiir Mehrperspektivitit, jedoch hatte auch diese bei Fowler Grenzen. Denn auch in seinem
Modell folgen die religiosen Stufen einer gemeinsamen kognitiv-strukturellen
Entwicklungslinie. Diese Mehrperspektivitdt, wie sie bei Fowler im Ansatz zu erkennen ist,
entwickelt Streib in seinem Konzept der Religiositétsstile weiter.

Streib  kritisiert die kognitiv-strukturellen Theorien und entscheidet sich, Fowlers
Stufenmodell als Ausgangspunkt fiir die Entwicklung seines Konzeptes der
Religiosenstilanalyse zu benutzen. Die kognitiv-strukturellen Theorien fithren, laut Streib,
dazu, dass das AusmalR der entwicklungsrelevanten Faktoren verkiirzt wird und die innere und
dussere Mehrperspektivitdt der religiosen Orientierungen verdunkelt wird. Um diese
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Mehrperspektivitit in die Entwicklung religioser Stile mit einzubeziehen, sollte man die
kognitiven Strukturen nicht linger als Motor der Entwicklung sehen.

Streib definiert die religiosen Stile wie folgt: ,,Stile von Religion sind Modi des Zugangs zu
und Umgangs mit Religion in ihren narrativen, symbolischen und rituellen Ausdrucksformen,
die multifaktoriell, ndmlich lebensweltlich und lebensgeschichtlich generiert sind.“ Dadurch,
dass Streib von Stilen spricht und nicht von Stufen, weist er hauptsdchlich darauf hin, dass es
sich eher um alternative Formen im Umgang mit Religion handelt, und nicht um aufeinander
aufbauende Stufen. Religion ldsst sich somit nicht auf kognitive Operationen reduzieren. Die
kognitiven Strukturen stehen nicht ldnger alleine im Mittelpunkt der Entwicklung religioser
Stile. Die Lebensgeschichte und die Lebenswelt des einzelnen spielen bei Streib eine grofie
Rolle. Die Lebensgeschichte ist besonders von dem Verhéltnis eines Menschen zu anderen
geprdagt. So haben auch religiose Stile interpersonale Wurzeln. Sie sind ein Mittel zum
Ausdruck und besitzen einen interpersonalen Charakter. Ein Stil entsteht nicht isoliert, er
entsteht in Verbindung mit der Lebensgeschichte. Die lebensgeschichtlichen Themen sind
sehr individuell und personlich, daher kann davon ausgegangen werden, dass sie narrativ sind
und auch so vermittelt werden. Die Einbeziehung der Lebensgeschichte erlaubt es, sich von
den eindimensionalen Modellen der Entwicklung zu distanzieren und die Kognition nicht
linger alleine fiir Entwicklung verantwortlich zu machen. Die Funktionen sowie der
psychodynamische und symbolisch-narrative Inhalt werden in Streibs Modell integriert. Mit
Einbezug der Lebensgeschichte ist die Entwicklung religidser Stile altersunabhidngig. Somit
werden auch das Erwachsenenalter und das hohe Alter bei der Entwicklung religioser Stile
beriicksichtigt. Unter Lebenswelt versteht man das Milieu, in dem sich ein religioser Stil
entwickelt. Ein religioser Stil ist an sein Milieu gebunden. Die Perspektive des eigenen
Milieus ist ebenfalls wie die Lebensgeschichte narrativ vermittelt und somit sehr
intersubjektiv. Mithilfe der Perspektive der Narrativitdit werden die Einseitigkeiten
struktureller Differenzierung von religiosen Stilen korrigiert. Ein Stil besteht aus
unterschiedlichen ~Komponenten, wie z.B. Lebensgeschichte und Lebenswelt. Ein Stil
schliet einen anderen nicht aus. Es ist daher moglich, mehrere Stile in einer Person vereint
vorzufinden. Streib geht davon aus, dass ein Stil einen Hohepunkt erreicht, danach
abschwicht, aber trotzdem weiter existiert, wihrend ein anderer seinen Hohepunkt erreicht.
Somit haben lebenszeitlich frithere Stile einen Einfluss auf derzeitige Stile und
Verhaltensweisen. Es ist auch moglich, wieder in einen fritheren Stil zuriick zu kommen, da
die Stile nicht hierarchisch angelegt sind und nicht als abgeschlossenen Stadien eines
Entwicklungsweges gelten. Streib beschreibt dies am Beispiel des Fundamentalismus.
Religiose Fundamentalisten gehoren einem frithen religiésen Stil an, auch wenn sie sich auf
anderen Ebenen wie Bildung und Intellekt auf sehr hohen kognitiven Ebenen bewegen
konnen. Dies verdeutlicht auch Streibs Annahme, dass religiose Stile nicht allein durch
kognitive Strukturen bestimmt werden.

Streib geht von fiinf religidsen Stilen aus. Der subjektive religiose Stil (Stil 1) entspricht dem
intuitiv-projektiven Glauben aus Fowlers Stufenmodell. In diesem Stil spielt der
Egozentrismus eine zentrale Rolle. Das Kind sieht sich als Mittelpunkt der Welt. Die
Ambivalenz zwischen Vertrauen und Misstrauen ist in diesem Stil auf seinem Hohepunkt. Die
gesunde Folge dieses Stils ist die Entwicklung eines grundliegenden Vertrauen. Intuition und
Impulsivitdt deuten in diesem Stil auf die Bereitschaft zur Verdnderung. Die Fantasien und
Bilder sind offen fiir Verdnderungen. Die Gottesvorstellung wird in der Regel durch das
elterliche Gottesbild geprigt. Gott wird als jemand gesehen, der sieht und bestraft. Er erwartet
Vollkommenheit und Leistung.

Im Stil 2, dem instrumental-wechselseitigen Stil, entsteht das Bewusstsein der
Unterschiedlichkeit von anderen. Das Kind erkennt seine Bediirfnisse als eigene und
unterschiedlich von denen anderer. Die eigenen Bediirfnisse werden dann zum Gegenstand
des Austauschs mit anderen. In diesem Stil ist das Gute das, was Gott und die jeweiligen
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Autorititen wiinschen und verlangen. Schlecht ist, was zu Bestrafung oder Schaden fiihrt.
Gehorsam und Erfiillung der religiosen Gebote stehen im Vordergrund. Die
psychodynamische Herausforderung liegt in der ,,Initiative versus Schuld®, aber auch schon in
,Indusrty versus Minderwertigkeit™. Dieser Stil entspricht dem bei Fowler durch Mythen und
Symbole gekennzeichneten ,,mythisch-wortlichen Glauben®.

Der wechselseitige religiose Stil (Stil 3) ist von der Gegenseitigkeit der Beziehungen
innerhalb einer religiosen Gemeinschaft gekennzeichnet. Personen, die diesem Stil angehdren,
sehen Gott als personlichen Partner. Von anderen respektiert und geliebt zu werden, ist das
Wichtigste. Diese im Vordergrund stehende Gegenseitigkeit fordert das Wachstum von
Altruismus und Uberidentifizierung mit anderen. Die zweifellose Sicherheit innerhalb der
eigenen Gruppe und die Abhidngigkeit von ihrem Urteil zeigen deutlich, wie schwierig es in
diesem Stil ist, die Ideologien und Grenzen der Gruppe zu iibersteigen. Wenn in diesem Stil
eine religidose Orientierung aufgegeben wird, wird sich verzweifelt auf die Suche nach einer
neuen gemacht. In diesem Stil kann es, besonders in der Jugend, zu radikalen Verschiebungen
und Verdnderungen in Inhalt, Erfahrung und Funktion der Religion kommen. Obschon
Verdanderungen und Verschiebungen vorkommen, steht bei diesem Stil jedoch die
Gegenseitigkeit im Vordergrund.

Der individuativ-systemische religiose Stil (Stil 4) ist gekennzeichnet durch das Verstehen der
sozialen Welt als ein System, in dem man eine bestimmte Position einzuhalten hat. Gott, die
Gesellschaft, der einzelne Mensch und die religiosen Gemeinschaften haben alle ihren festen
Platz und ihre festgelegte Rolle in der Welt. In diesem Stil spielen kognitive Strukturen eine
wichtige Rolle. Ein Mensch, der sich diesem Stil zuordnen ldsst, hat die Fahigkeit, iiber
religiose Inhalte nachzudenken, Argumente fiir einen Glauben zu dulern und auch Skepsis zu
entwickeln. Der Nachteil dieser Vernunft fiir religiose Texte und Rituale ist, dass sie ihrer
symbolischen Eigenschaft beraubt werden und auf simple Aussagen reduziert werden. Dieser
Stil ist gekennzeichnet durch seine emotionale Distanz von Vorstellungen und durch eine
kritische Denkweise. Dennoch findet sich in diesem Stil auf tieferen Ebenen der Psyche der
Wunsch nach Zusammenhang, Identitdt, Vertauen und Intimitit. Dies erkldrt auch, wieso zu
diesem Zeitpunkt oft frithere Stile zum Ausgleich herangezogen werden.

Personen, die Stil 5, dem dialogisch-religiosen Stil zugeordnet werden konnen, zeigen eine
neue Offenheit fiir andere. Widerspriiche und Unterschiede werden nicht langer als Ursachen
fiir Ausschliisse und Feindschaften gesehen. In diesem Stil ist man nicht mehr linger damit
beschiftigt, seine religiose Identitdt zu finden und zu verteidigen. Dadurch ist man offener
gegeniiber Menschen mit anderen religiosen Uberzeugungen und ist auch fihig, von ihnen zu
lernen.

In der Textanalyse wurde der Versuch unternommen, jeden der Texte einem der fiinf Stile
Streibs zuzuordnen. Dazu wurden das Codierungsmanual von Moseley, Jarvis und Fowler
(1993) sowie Streibs Beschreibungen der religidsen Stile (Streib, 2001) herangezogen.

6.2 Auswertung der religiosen Stile (Barbara Imruck)

Im folgenden werden die Ergebnisse der Zuordnung zu den religiésen Stilen dargestellt.
Insgesamt wurden 76 Texte in die Analyse mit aufgenommen. Ca. 63% der Texte wurden von
Frauen und ca. 37% von Ménnern geschrieben, alle im Alter zwischen 12 und 26 Jahren.

Die Bewertungen wurden von zwei Ratern unabhédngig voneinander durchgefiihrt. Eine
Zuordnung der Texte zu Zwischenstufen der jeweiligen Stile war moglich (vgl. Tab. 3).
Dartiiber hinaus soll angemerkt werden, dass zur Analyse nicht nur die Beschreibungen der
religiosen Stile von Streib (2001) hier Verwendungen fanden, sondern diese um die
Stufenbeschreibungen des Manuals von Moseley, Jarvis und Fowler (1993) erginzt wurden.
Stufen und Stile an sich unterscheiden sich inhaltlich nicht voneinander. Das Manual stellt
allerdings sechs Stufen dar, wihrend Streib sich nur fiir fiinf Stufen entscheidet.
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Bereits zu Beginn der Auswertung fiel auf, dass eine eindeutige Zuordnung zu Stil 3 oder Stil
5 hiufig nicht moglich war. Vielmehr scheinen diese beiden Stile auch in einer Mischform
aufzutreten. Zunéchst versuchten die Rater allerdings, alle Texte den zuvor beschriebenen
religidsen Stilen zuzuordnen. Erst in der Phase der Konsensfindung wurde beschlossen, einen
weiteren Stil mit aufzunehmen (hier Stil 7 genannt). Man konnte diesen Stil 7 als
partnerschaftlich-offenen religiosen Stil beschreiben. Er vereint typische Eigenschaften von
Stil 3 mit solchen, die im Stil 5 vorzufinden sind. Wichtig ist hier, dass Texte, die diese Art
des religidsen Stiles aufweisen, nicht Stil 4 zuzuordnen sind. Wéhrend in einer Stufentheorie
das Erreichen von Stufe 4 notwendig wére, um Stufe 5 zu erreichen, ist diese Struktur hier
unterbrochen, -was fiir einen Stil-Ansatz spricht-. Daher die Notwendigkeit fiir Stil 7. Stil 7
konnte im Verlauf der Bewertung 13 der 76 Texte zugeordnet werden (vgl. Tab. 3).

Tab. 3 Haufigkeit der Zuordnung von Texten zu Stilen

KONSENS
Gliltige Kumulierte
Haufiakeit | Prozent Prozente Prozent
Glltig Stil 2 3 3,9 3,9 3,9
Stil2-3 5 6,6 6,6 10,5
Stil 3 22 28,9 28,9 39,5
Stil3-4 5 6,6 6,6 46,1
Stil 4 12 15,8 15,8 61,8
Stil4-5 3 3,9 3,9 65,8
Stil 5 12 15,8 15,8 81,6
Stil5-6 1 1,3 1,3 82,9
Stil 7 13 17,1 171 100,0
Gesamt 76 100,0 100,0

Am héaufigsten, in 22 Fillen, konnte Stil 3 identifiziert werden (29%), gefolgt von Stil 7
(17%) und Stil 4 (16%). Weiter wird aus der Tabelle 1 ersichtlich, dass sich Stil 1, Stil 1-2
sowie Stil 6 nicht zuordnen lieBen. Das Fehlen von Stil 1 und Stil 1-2 l4sst sich gewiss darauf
zuriickfiihren, dass ausschlieBlich Kinder und Jugendliche ab dem 12. Lebensjahr an dem
Wettbewerb teilnahmen. Somit stellen diese beiden Stile wohl eine nicht mehr adiquate
Sichtweise des Manuals in diesem Alter dar.

Da die religiosen Stile zum Teil {iber die kognitive Entwicklung definiert werden, sollten sich

die drei Altersgruppen beziiglich der Verwendung der Stile unterscheiden. Abb. 29 zeigt die
Verteilung der Stile differenziert nach den drei Altersgruppen.
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Abb. 29 Verteilung der Stile, differenziert nach Altersgruppen

stil2
.
te,

-

stil2,54

stil3 1

A RRENRE RS

stil3,51
stil4 - ‘e
stil 3/5 NS
gttt . ALTER
) )

stil4, 51, 1215

stil5 by 3 16-17

v s [N RN

stil5,5 ) 18-25
T T T T

0 10 20 30 40 50

religiose Stile

Prozent

Die jiingste Gruppe wendet zu 43% Stil 3 an, weist aber auch zu jeweils 14% Stil 2,5, Stil 3/5
sowie auch Stil 5 auf. Die Gruppe der 15-16jdhrigen kann ebenfalls mehrheitlich Stil 3
zugeordnet werden (39%). 17% zeigen Stil 4, und 14% Stil 3/5. Die Altesten sind
iiberwiegend Stil 3/5 (29%), Stil 4 und Stil 5 (jeweils 19%) zuzuordnen. Es findet sich eine
mittlere Korrelation zwischen Alter und Stilen von Spearman rho = .27**, was bedeutet, dass
mit steigendem Alter auch hoher nummerierte Stile vertreten sind. Es zeigt sich kein
Unterschied zwischen méinnlichen und weiblichen TeilnehmerInnen.

Stil 6, der in der Einteilung von Streib nicht auftritt, sondern aus dem Manual von Moseley,
Jarvis und Fowler (1993) hinzugefiigt wurde, erfordert eine derartige Komplexitit der
Weltanschauung, dass er dhnlich wie die sechste Stufe der moralischen Entwicklung nach
Kohlberg, empirisch kaum nachzuweisen ist. Auch in den hier analysierten Texten wurde
keiner diesem Stil zugeordnet.

Die Arbeit mit den Texten hat bewiesen, dass die Art und Weise, wie Personen ihren Glauben
erleben, wie sie iliber thn denken und diesen ausleben, verschiedenen religiosen Stilen
zugeschrieben werden kann. Diskutiert werden sollte der hinzugefiigte Stil 7. Ob sich eine
Erweiterung des Modells dahingehend anbietet, kdnnen nur weitere Untersuchungen zeigen.
Diese mogliche Erweiterung zeigt aber jetzt schon, dass es sinnvoll ist, die religidsen Stile als
alternative Formen des Verhaltens, Erlebens und Denkens {iber den eigenen Glauben zu
verstehen und nicht als hierarchische Abfolge eines Entwicklungsverlaufes.

6.3  Die Interraterreliabilitét der religidosen Stile (Barbara Imruck)

Zur Erfassung der Beurteileriibereinstimmung wurde das im Internet frei zugingliche
Programm KomKappa von Robinson, B. F., & Bakeman, R. (1998) verwendet. Der sich aus
den Berechnungen ergebende gewichtete Kappa-Wert variiert zw. 0 und 1. Je hoher die
Beurteileriibereinstimmung, desto hoher wird der Kappa-Wert ausfallen. Fiir eine akzeptable
Interraterreliabilitit sollte das Kappa grofBer .50 sein. In der vorliegenden Auswertung ergab
sich ein gewichtetes Kappa von .16. Dieser geringe Ubereinstimmungswert ergibt sich vor
allem daraus, dass die Rater wahrend des unabhingigen Arbeitens an den Texten das Problem
der Zuordenbarkeit von Stil 3 und Stil 5 zwar erkannten, jedoch versuchten, sich an die
vorgegebenen Stile zu halten. Somit ergaben sich hier starke Differenzen bei der
Zuschreibung der Texte zu Stil 3 und Stil 5 (vgl. Tab. 4 und 5).
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Tab. 4: Zuordnungen von Rater B.

Rater B
Gultig Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gliltig Stil 2 1 1,3 1,3 1,3
Stil2-3 2 2,6 2,6 3.9
Stil 3 43 56,6 56,6 60,5
Stil 3-4 3 3,9 3,9 64,5
Stil 4 13 17,1 171 81,6
Stil4-5 3 3,9 3,9 85,5
Stil 5 9 11,8 11,8 97,4
Stil5-6 2 2,6 2,6 100,0
Gesamt 76 100,0 100,0
Tab. 5: Zuordnungen von Rater T.
Rater T
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig Stil 2 4 53 53 53
Stil2 -3 6 7.9 8,0 13,3
Stil 3 22 28,9 29,3 42,7
Stil3 -4 6 7.9 8,0 50,7
Stil 4 12 15,8 16,0 66,7
Stil4 -5 4 5,3 53 72,0
Stil 5 21 27,6 28,0 100,0
Gesamt 75 98,7 100,0
Fehlend System 1 1,3
Gesamt 76 100,0

Erst durch den, wihrend der Konsensfindung am Ende der Auswertungsphase, neu
hinzugefiigten Stil 7, lie sich dieses Zuordnungsproblem beheben. Hitte also bereits vor der
unabhingigen Bewertung der Rater die Moglichkeit eines Mischtypus bzgl. Stil 3 und Stil 5
gegeben, hitte man mit Gewissheit einen hoheren Kappa-Wert erzielt.

7 Diskussion (T. Schnell)

Die Beschiftigung mit den literarischen und journalistischen Texten Jugendlicher zum Thema
Glaube hat einerseits Ubereinstimmungen mit bereits bestehenden Befunden, andererseits
aber auch interessante neue Erkenntnisse bzw. Hinweise darauf geliefert.

60% der Teilnehmerlnnen waren dem Thema gegeniiber positiv eingestellt, 75% konnten
einen eigenen Glauben beschreiben. Obwohl davon ausgegangen werden kann, dass die
Stichprobe nicht reprdsentativ fiir Menschen dieses Alters ist, stimmen diese Zahlen mit
denen demoskopischer Umfrage liberein, die angeben, dass ca. 66% der Deutschen sich als
religids einschitzen. Die Auseinandersetzung mit dem Thema ist iberwiegend wenig kritisch;
als besonders unkritisch zeigen sich die Jugendlichen im Alter von 16 bis 17; Jiingere und
Altere zeigen mehr Anzeichen kritischer Auseinandersetzung.
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Die Einsendungen verdeutlichen, dass Inhalte von Glauben heute nicht mehr mehrheitlich
christlich geprdgt sind — auch im Rahmen des Wettbewerbs, der eher christliche
Konnotationen wachrief. Weniger als die Hailfte der Texte bezog sich auf christliche
Glaubensinhalte; unter den zentralen Glaubensinhalten war die Liebe am haufigsten vertreten,
im Sinne zwischenmenschlicher Liebe, nicht geistiger Liebe Gottes. Auch Gott war als
Glaubensinhalt haufig vertreten, ebenso wie Zweifel (als Glaubensinhalt oder Orientierung).
Freundschaft, Selbst/Identitit und Hoffnung waren weitere zentrale Kernbegriffe in der
Darstellung von Glauben. Elemente anderer Religionen wurden sehr viel seltener genannt als
Elemente der christlichen Religion. Dies kann entweder auf die Stichprobe zuriickgefiihrt
werden, besonders den christlich geprigten Terminus Glaube sowie die Schirmherrschaft des
Bischofs, oder aber auch darauf, dass zur Beschreibung von Glaube christliche Wurzeln doch
noch mehr Einfluss haben und Denkmuster oder Bilder zur Verfligung stellen, als andere
Religionen dies bisher konnen. Diejenigen, die sich mit christlichen Inhalten beschéftigen,
bewerten diese auch positiv. Der Wettbewerb wurde also nicht kirchenkritisch oder kritisch
bzgl. des christlichen Glaubens genutzt; eher ignorierten die meisten Teilnehmerlnnen das
Thema Christentum. Es bietet offensichtlich keine groe Angriffsfliche oder wird nicht als
relevantes, abzuarbeitendes Thema angesehen.

In tiber 60% aller Texte spielten das soziale Umfeld sowie die Beschiftigung mit dem
Selbst/der Identitdt eine Rolle. Dies spricht dafiir, dass Glaube, wenn er thematisiert wird, eng
mit dem eigenen Selbstverstindnis und interpersonalen Beziehungen zu tun hat. Glaube
erscheint nicht als abgesonderter Bereich, der durch Rituale ausgelebt wird, sondern ist direkt
in das alltdgliche oder existentielle Erleben und Denken eingebunden. ("Mein Glaube gilt aber
nicht nur meinen Freunden, auch meine Familie spielt in meinem Leben natiirlich eine grofle
Rolle. Ein gutes Beispiel ist, wenn ich unterwegs in unbekanntem Gebiet bin und weill den
Weg nach hause nicht, dann verliere ich fast die Nerven. Doch wenn ich dann an zu hause
denke, wie ich bei meiner Familie bin, bekomme ich wieder einen kiithlen Kopf und finde den
richtigen Weg" (w, 15). Dies zeigt sich auch in dem Befund, dass Glaube als zentral im Leben
erscheint und keinesfalls eine periphere Rolle spielt. Es zeigt sich kein Zusammenhang
zwischen Alter und Kritik oder Glaubensablehnung; Altere weisen ebenso hiufig einen
Glauben auf wie Jiingere.

Glaube wird von Jugendlichen und jungen Erwachsenen nicht missionarisch vertreten; eher ist
er als verinnerlicht zu bezeichnen. Meist driickt er sich in sehr personlichen Beziigen und
Wertvorstellungen aus. Dies zeigt sich auch in der Darstellung des Glaubens, die klar als
beschreibend, und nicht normativ-vorschreibend zu kennzeichnen ist. Glaubensformen oder
auch Schwierigkeiten zu glauben wurden nur selten in Form von Soll-Werten oder
Imperativen dargestellt.

Verschiedentlich ist in den letzten Jahren eine Annahme formuliert worden, dass sich
Religiositdt hin zu einem dialogischen Verhéltnis zwischen Gott bzw. hoherer Macht und
Mensch entwickelt (programmatisch dazu bereits 1923 Martin Buber). Anstatt eines
Herrschergottes konne man heute eher von einem dialogischen (briiderlichen oder auch
freundschaftlichen) Gottesbild sprechen. Diese Annahme konnte hier nicht bestétigt werden;
von denjenigen, die Gott als zentralen Inhalt ihres Glaubens beschreiben, weisen nur 25% ein
dialogisches Gottesbild auf, von denen, denen eine hohere Macht zentral ist, keiner.

Die  beschriebenen  Glaubenformen zeichnen sich  mehrheitlich durch eine
eigenverantwortliche oder kooperative Haltung aus. Nur sehr wenige erwarten aufgrund ihres
Glaubens das Eingreifen einer hoheren Macht oder Fiigung; stattdessen wird Glaube oft als
Verantwortung verstanden ("Wenn wir an das Gute glaube, daran, dass es Freundlichkeit,
Hilfsbereitschaft und Liebe gibt, sollten wir uns bemiihen, dass auch andere daran glauben
konnen. Nicht zuletzt um unserer selbst Willen." w, 14).

Wie bereits im theoretischen Hintergrund zum Glauben der Gegenwart dargestellt, zeigt sich
auch hier eine deutliche Tendenz hin zu Idiosynkrasien; die Glaubensformen, die die
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Teilnehmerlnnen beschrieben, sind in nur wenigen Fillen als orthodox zu bezeichnen; diese
beschrinken sich auf die Personen, die ithren Glauben auf Gott beziehen. Ansonsten werden
entweder religiose Inhalte und Elemente nach eigenen Regeln zusammengestellt, oder das
Zentrum des Glaubens selbst wird aus dem Bereich immanenten personlichen Erlebens
gewdhlt (wie Liebe, Zweifel, Freundschaft, Hoffnung...). Dennoch lassen die Glaubensformen
keine Unsicherheit oder Desorientierung erkennen; sie sind eher durch Uberzeugung
gekennzeichnet. Dies fiihrt sich fort in einer intrinsischen Orientierung. Glaube ist selten
Mittel zum Zweck; eher wird er um seiner selbst Wille, also aus Uberzeugung, vertreten. Nur
in sehr wenigen Fillen wird Glaube mit duflerem oder innerem Zwang oder auch Einengung
assoziiert. Von der tiiberwiegenden Mehrheit wird er hingegen als Hilfe, Halt und
Unterstiitzung wahrgenommen. Diese Wahrnehmung ist umso stérker ausgeprigt, je eher der
Glaube eine zentrale Rolle im Leben der Person spielt, und je liberzeugter sie von ihrem
Glauben ist.

Glaube driickt sich deutlich seltener in Verhalten denn als in Gedanken oder Erleben aus.
Sowohl kognitiv-inhaltliche Orientierungen als auch Erlebnisorientierungen sind hiufiger.
Dabei schlieBen sich eine kognitive und eine Erlebnisorientierung beinahe aus, scheinen also
zwei unterschiedliche Arten des Glaubens darzustellen.

Beziiglich der religiosen Stile ldsst sich ein Zusammenhang zwischen Stil und Alter
feststellen; je élter eine Person, desto eher weist sie Stile 4,5, 5 oder 5,5 auf. Dennoch zeigt
sich, dass auch in der jiingsten Gruppe bereits Stil 5 (dialogisch-religidser Stil) zu finden ist.
Gegen die Annahme, dass Stile wie Stufen sequentiell aufeinander aufbauen, dass also zur
Ausbildung eines Stils die vorhergehenden bereits durchlaufen sein miissen, sprechen Texte,
die Elemente von Stil 3 ebenso wie von Stil 5 enthalten, aber keinerlei Hinweise auf Stil 4
geben.

In einer weiteren Analyse der christlich orientierten Jugendlichen zeigte sich, dass fiir diese
die Eltern eine wichtigere Rolle spielen als fiir andere; ihr Glaube ist als orthodoxer,
wertorientierter (auf christliche Werte hin) und transzendenzbezogen bzw. iibersinnlich zu
beschreiben. Selbst und Identitét spielt in ihrer Glaubensdarstellung keine so grofle Rolle wie
bei denjenigen, die eher idiosynkratisch glauben. Auch ist ihre Haltung eher als passiv denn
als eigenverantwortlich zu bezeichnen.

Aufgrund der Besonderheit der Stichprobe und einer zu erwartenden Haufung christlich
orientierter Einsendungen sind die Ergebnisse mit Vorsicht zu interpretieren. Dass jedoch
auch in diesem Rahmen eine Vielfalt von Glaubensformen zum Vorschein kam, die keine
Anlehnung an christliche Inhalte zeigte, spricht fiir keinen allzu groflen selektiven Bias in
dieser Richtung. Als Inhalte des Glaubens spielen besonders interpersonale Beziehungen eine
groBe Rolle, wie Liebe und Freundschaft, aber auch Gott, Gesichtspunkte der
Identitdtsfindung, oder emotionale Grundhaltungen, wie Hoffnung. Ebenfalls hdufig ist der
Fall, dass kein Glaubensinhalt genannt, sondern Zweifel geduflert wird. Doch auch diese
Zweifel sind selten vernichtend oder normativ, sondern meist besonnen und beschreibend
dargestellt.

Die Glaubensformen, die sich hier prisentierten, weisen eine iiberraschende Uberzeugtheit
auf, trotz ihres idiosynkratischen Charakters. Sie werden als zentral und in das eigene Leben,
in das Selbstverstindnis und soziale Bezichungen integriert wahrgenommen. Dies ldsst die
Schlussfolgerung zu, dass Jugendliche und junge Erwachsene, die sich mit dem Thema
Glaube beschiftigen, in keiner Weise en gros als orientierungslos und ,ungldubig’ zu
bezeichnen sind. Thr Glaube orientiert sich entweder — in wenigen Féllen — an der christlichen
Religion, oder er erwichst aus dem, was Jugendliche als zentral, wichtig und unterstiitzend in
threm Leben wahrnehmen: ,,Glaube ist das, was mir wichtig ist, weil es mir oder den
Menschen an sich gut tut, Halt, Hilfe und Unterstiitzung gibt.“ Religiose Lehren und rituelle
Umsetzungen spielen dabei eine geringe Rolle.
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